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जनरल ÿĳ  

 िहमालयाचा िनिमªतीमÅये उ°रेकडील अंगारा हा भभूाग दि±णेकडील गŌडवाना हा भभूाग  या सवª भौगोिलक भागाचंा समावेश      
      िहमालया¸या िनिमªतीमÅये आह.े 

 कोटापा±ी ºवालामखुी हा जगातीi ल सवाªत उंच ºवालामखुी अँडरीज पवªत ®ेणीमÅये आह े

 2011 ¸या जनगणनमेÅये अनसुिूचत जमातéची सं́ या 9.4 ट³के आह.े 

 गोदावरी पाटबंधारे िवभागाची Öथापना 1998 ला झाली. 

 नगर पåरषदे̧ या एखाīा वाडाªत दाłबंदी सबंंधी मिहला मतदारानंी अजª केÐयानंतर िजÐहािधकारी यां̧ या आदेशानुसार गĮु    
      मतदान घेतले जाईल. 

 भारतीय व°ृपýाचंा मिुĉदाता अस ेचारलस ्मटेकाफ यानंा Ìहटले जाते. 

 भारतीय िवणकारांची हाडे भारतीय ÿदेशात िवखरुललेी आहते असे वणªन िवÐयम ब¤िटक यांनी केले. 

 øांितिसहं नाना पाटील 1942 ¸या चळवळीत मोलाच ेकायª केल ेकाúँेस प±ाचा Âयाग कłन नÓयान ेप± Öथापना केली शतेकरी  
       कामगार प±ात Âयांनी ÿवेश केला भारता¸या लोकसभेत Âयांनी 1957 व 1967 मÅये िनवड झाली तुफान सेना उभारली. 

 पंिडत ईĵरचंþ यांना िवīासागर ही पदवी कलक°ा सÖंकृत कॉलेजनी  बहाल केली आह.े 

 नर मादी धबधबा बोरी नदीवर आह.े 

 उÖमानाबाद लातूर ¸या सीमेवłन तेरणा नदी वाहते. 

 भारता¸या दहाÓया पंचवािषªक योजनेनुसार 2002 ते 2007 शतेी ±ेýामधनू अजूनही 50.3% रोजगार िनिमªती होत आह.े 

 भारतातील राºयÖथान राºयाने पिहÐयांदा िवक¤ þीत िनयोजन अगंीकारले. 

 दाढी¸या साबणाचा फेस जाÖत काळ िटकवा Ìहणनू साबणात कारबोिलक ऍिसड वापरतात. 

 िसमफोना  वनÖपतीचा उपयोग मलåेरयावर औषध Ìहणनू वापर करतात. 
 

 सपªगंधा वनÖपती उ¸च रĉदाबासाठी वापरतात ती वनÖपती रोिÐफया सरपिेतना या वनÖपती पासनू ÿाĮ होत.े 

 राºयपालाचंे घटनाÂमक Öथान असे आह ेकì ते राºया¸या मंिýमंडळा¸या सÐÐयानुसार काम करतात. 

 कलम 47 जनतेच ेपोषण व राहणीमान सधुारण ेसावªजिनक आरोµय सधुारणे ह ेराºयाचे कतªÓय आह.े 

 मÅय ÿांत व वöहाड मधील असहकार आदंोलनात सहभागी झाललेे पिहले काँúेसच ेनेत ेडॉ³टर चोळकर. 

 इúंजी शासनाने जÖटीस ऑफ पीस Ìहणनू 1840 ला बाळशाľी जाभंकेर याचंी नमेणकू केली. 

 िहदंी भाषलेा िहदंी ऐवजी िहदंÖुतानी Ìहणावे असे िवनायक दामोदर सावरकर यांनी सचुिवल.े 

 गोपाळ बाबा वलंगकर िवटाळ िवÅवंसक ÿिसĦ पÖुतक 
अनायª दोष पåरहार समाज Öथापन केला. ( दापोली - 1890 ) 

 दिलतामंधील पिहले व°ृपý वाताªहार 

 वाळवंटी मदृा अरवली पवªता¸या पिĲमेकडील सपंणूª भागात िह मदृा आढळते व गजुरात मधील सौराÕů व क¸छ¸या भागात ही 
मदृा पसरललेी आह.े 

 सावंतवाडी पåरसरात उÕणकिटबंधीय सदाहåरत अरÁय आढळतात. 

 पिहÐया पचंवािषªक योजनेला पनुŁÂथान योजना अस ेÌहणतात. 

 िůिनटी चाचणी जगातील ही पिहली अणचुाचणी होती ही अणचुाचणी अमेåरकेने घडून आणली व ही चाचणी Èलॅिटिनयम 
बॉÌबची होती. 
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 ³यŌटो ÿोटोकॉल हा जपान मधील हåरतगहृ वायूचंे ÿमाण कमी करÁयासंदभाªत करार होता. 
 

 िशवराम जानबा कांबळे यां̧ यावर  - ( गोपाळबाबा वलंगकर ) यां¸या िवचाराचंा ÿभाव. पÁुयाचे रिहवासी. मराठा व िदनबंध 
व°ृपýात लेख ÿिसĦ ®ीशंकर ÿासािदक सोमवंशी िहत िचतंक िमý मंडळ Öथापन 1904 ला. 

 िकसन भागजुी बनसोडे 
सÆमान बोधक िनराÿीत समाज Öथापन 
चोखामेळा सधुारणा मंडळ वाचनालय Öथापन 

 महषê िवĜल रामजी िशंद े- िडÿेÖड ³लाससे िमशन Öथापन. 1906 ला एलिफÖटन रोड येथे शाखा सłु. 
1912 पÁुयातील फरगशुन कॉलेज यथेे āाĺण व अÖपÔृय एकý सहभोजन कायªøम. 
 
पूव¥कडून पिĲमेकडे जाताना आढळणारा øम 

 छोटा नागपरू पठार - वागलेखंड पठार - बुंदलेखंड पठार - मावÑयाच ेपठार. 
 

 िलंग अदंाजपýक सवªÿथम ऑÖůेिलया दशेात ÖवीकारÁयात आल.े 

 2011 नुसार िझरो त ेसहा वयोगटातील िलंग गणुो°र मेघालय आिण िमझोराम या राºयात सवाªिधक आह.े 

 वनÖपतीमÅय ेŀढ  ऊतé¸या भीतीकामÅये सेÐयलुोज थर िसम¤ट ÿमाणे कायª करतो. 

 Łदरफोडª यांचे अन ुिसĦातं िवषयी मत - अनु̧ या क¤ þकात धनÿभाåरत क¤ þक असते क¤ þकात अनुशेष सवª वÖतुमान एक वाटलले े
असते हा शोध लावला. 

 महषê कव¥ यांनी सन 1916 मÅये Öथापन केलेÐया मिहला िवīापीठाचे पिहले कुलपती रामचþं गोिवंद भांडारकर. 

 राघोबांनी केललेे पेशव ेपद िमळवÁयासाठी बॉÌबे ÿेिसडेÆस यां̧ याशी सरुतचा तह केला 

 हायűो पावर Èलाटं मÅय ेपोटेिÆशअल ऊज¥चे łपांतर िवīतु ऊज¥त केले जाते. 

 गÓहनªर जनरल चा उतरता øम - , रॉबटª ³लाइÓह - वॉरन िहिÖटंग लॉडª कॉनªवॉिलश - लॉडª वेलसली - लॉडª हिेÖटंग - लॉडª 
िवÐयम ब¤िटक - लॉडª डलहौसी -  लॉडª कॅिनगं. 

 िखडं राºय  
बारालाचा - िहमाचल ÿदेश झोिझला - जÌम ूकÔमीर नथूला - िस³कìम पालघाट - केरळ. 
 

 गोपाळ कृÕण गोखले यांनी राजकìय कायªकत¥ िनमाªण करÁयासाठी 1905 साली सरवंट ऑफ इिंडया Ìहणजेच भारत सवेक समाज 
ही संÖथा Öथापन केली. 

 1906 िडÿेसड ³लास िमशन िवĜल रामजी िशंद ेयांनी सुł केली . 

 सावªजिनक सÂयधमª 1 एिÿल 1889 ( मरणो°र ÿकािशत पÖुतक ) 

 यशवंतराव फुले यानंी ÿकािशत केला हा úंथ Ìहणजे मानवी ÖवातÞंयाचा जाहीरनामा यामÅये ÖवातÞंय समता बंधतुा यां¸या 
आधारावर समाज रचना कशी असावी ह ेअपेि±त िलखाण आह.े 

 सÂसार हा úंथ 1885 साली महाÂमा फुल ेयानंी िलिहला āाĺो समाज व ÿाथªना समाजावर टीका केली पंिडता रमाबाई ताराबाई 
िशंद ेयां̧ यावर टीका करणाöया व°ृपýांवर टीका केली. 

 मानवी शरीरात ÿिथन ेतयार करÁयासाठी 20 अिमनो आÌलाची गरज असते. 

 गलुाम हòसेन इÆकलाब व°ृपý चालवत असे. 

 अंदमान येथे पाहणी करÁयासाठी गÐेयानंतर लॉडª मेयो याचंी एका कैदयेाने हÂया केली. 
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 मानवी रĉाचा पीएच ०७.३५ आह.े 

 लघउुīोगांची रचना िýÖतरीय असावी असे मत एम सी गĮुा यांनी माडंले ( सàूम मÅयम लघ ुउīोग ). 

 भारतीय व°ृपýाचा मिुĉदाता चाÐसª मेटकाफ. 

 इमाम अली ह ेटोपण नाव 1942 ¸या आदंोलनात एस एम जोशी यांनी वापरले होत.े तर अ¸यतुराव पटवधªन यांनी कुसमु ह ेनाव 
तर लोिहया यानंी डॉ³टर ह ेनाव वापरले होत.े 

 मा»या आठवणी व अनुभव हा आÂमचåरýाÂमक úंथ िवĜल रामजी िशंद ेयाचंा आह.े 

 महाÂमा फुले यां̧ या मÂृयनूंतर सावªजिनक सÂवर महाúंथ ÿकािशत झाला हा úंथ ÿकािशत होÁयासाठी मोरो िवĜल वाळवेकर 
यांनी अथªसहाÍय केले. 

 नवीन úाहक संर±ण कायदा 2019 चा आह ेभारतात 20 जलुै 2020 पासनू लाग ूकरÁयात आला. 

 भारताची पिहली महानगरपािलका मþास शहरासाठी 1687 साली Öथापन करÁयात आली. 

 महानगरपािलका जाÖत पाच सदÖय नामिनद¥िशत राहó शकतात. 

 भारत सरकार कायदा 1861 Ĭारे भारताला अÅयादशे काढÁयाचे अिधकार िमळाले. 

 भारत सरकार कायदा 1892 ¸या कायīांमÅये सवªÿथम िनवडणकुì¸या तßवाचा उÐलेख करÁयात आला. 

 भारतात सÅया एकूण राÕůीय जलमागª 111 आहते. 
 

Ncrt history. 
 

 ऋµवेद ह ेसÖंकृत भाषेतील सवªÿथम िलिहल ेगलेले ेसािहÂय होय. 

 भीम बेटका ह ेमÅय ÿदशेातील िवंÅयेयन पवªता¸या कुशीत व नमªदा नदी¸या खोöयात आह.े 

 कुणुªल ही जागा आंň ÿदेशात आहे ितथे राखीचे अवशेष सापडले यावłन मानवास आगीचा उपयोग माहीत होता ह ेिसĦ झाल.े 

 मानवान ेपाळलेला सवªÿथम ÿाणी कुýा. 

 मेहरेगढ ह ेमनुÕयात असलले ेसवाªत ÿाचीन खेडे आह.े 

 ऋµवेद ह ेजगातील सवाªत ÿाचीन वेद आह ेºयाचे िलखाण समुारे 3500 वषा«पूवê झाले. 

 ऋµवेदामÅये हजाराहóन अिधक ľोताचंे सकंलन आह ेºयास सĉुा असे Ìहटल ेजाते. 

 भारताने समुारे दोन हजार वषा«पवूê ÿिसĦ वīै चरक याने चरकसंिहता या पÖुतकात मानवी शरीरात 360 हाडे असÐयाच ेनमदू 
केले आह.े 

 ऋµवेदाची रचना झाÐयानतंर¸या काळात विैदक काळ Ìहणनू ओळखले जाते यानंतर¸या वैिदक काळात सामवेद यजवु¥द व 
अथवªवेद या वेदाचंी रचना झाली. 

 जनपद Ìहणजे अशी जमीन जेथे राजाने Âयाचा पाय ठेवला आह ेव तो Âयाच िठकाणी Öथाियक झाला. 

 मगध राºयात गंगा सोन यासार´या नīा होÂया. 

 ÿथम राजधानी राजगहृ ( िबहार) दसुरी राजधानी पाटलीपýु पटना (िबहार) 

 िदµधिनकाय ÿिसĦ बौĦ पÖुतक. 
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गौतम बुĦ 
 

 िसĦाथª हा गौतम बुĦ Ìहणनू दखेील ओळखला जातो गौतम बुĦ आिण समुारे 2500 वषा«पवूê बौĦ धमाªस जÆम िदला. 

 गौतम बुĦाचा वणª ±ýीय होता व गण श³य होता.  

 बुĦ शÊदाचा अथª ²ानपूणª िकंवा बुिĦमान मनÕुय असा होतो.  

 गौतम बुĦांनी ÿथम Óया´यान सारनाथ उ°र ÿदेश येथे िदले गौतम बĦुांचा मÂृय ूकुशीनगर येथे झाला. 

 उपिनषद याची रचना ही नंतर¸या वैिदक काळात झाली उपिनषदाचा अथª हा गłु¸या चरणी बसून घेतललेे ²ान होय यामÅय ेगŁु 
िशÕयांचा संवाद असतो. 

 उपिनषदामधील बöयाचशा रचना शंकराचाया«नी िलिहÐया. 

 पािणनी याने सÖंकृत Óयाकरणाची रचना केली याने Öवर व Óयंजन याचंी रचना एका सूýात केली व Âयासाठी सýू तयार केले. 

 महावीर ह ेवाºजी संघातील िल¸छवी या ÿांताच े±िýय राजकुमार होते Âयांनी लोकांना उपदशे दÁेयासाठी अधªमागधी या ÿाकृत 
भाषेचा उपयोग केला. 

 महावीर व Âयां̧ या अनुयायाचंे उपदशे ह ेगजुरात मधील वलाभी येथे ठेवÁयात आले आहते. 

 िýपीटक या पÖुतकात बुĦ संघाच ेिनयम दÁेयात आले आहते. 

 बुĦान¸या िनवासास िवहार तर जैनां¸या िनवासास Öथानक असे Ìहणतात. 

 झोरोÖटर ह ेइराणी पैगंबर आहते Âयांची िशकवण ही अवÖेता नावा¸या पÖुतकात समािवĶ आह.े  

 इराण ÿमखु धमªगŁु  Ìहणनू झोरोÖटर यानंा ओळखल ेजाते. 
 

सăाट अशोका  
 
 मौयª साăाºय - राजधानी पाटलीपýु 

 अशोका ºया साăाºयाचा सăाट होता ते साăाºय अशोकाच ेआजोबा चंþगĮु मौयª यांनी Öथापन केललेे होते. 

 चंþगĮु मोरया यांना एका हòशार िवĬान मनुÕयाचा पािठंबा होता तो Ìहणजे चाण³य Âयानंाच आपण कौिटÐय Ìहणनू ओळखतो 

 चाण³यां̧ या य³ुÂया आपण अथªशाľ या पÖुतकात पाहतो. 

 वंशावळ = चþंगĮु -  िबंदसुार - अशोका - दशरथ - सांÿती. 

 अशोकाच ेिशलालेख āाĺी िलपीत होते. 

 चीन¸या िभंतीची लांबी ही सहा हजार चारश ेकì मी एवढी आह े( वेगवेगÑया िठकाणी वेगवेगळी िदललेी आह े) 

 समुारे 2500 वषा«पवूê लोखंडी हÂयाराचंा वापर असÐयाचे परुावे आढळतात. ( हडÈपा सÖंकृतीत लोखंडाचा वापर नÓहता. ) 

 मथुरा ह ेशहर कुशान राºयाची दसुरी राजधानी होती. 

 रेशीम बनवÁयाची पĦत ही सवªÿथम चीन या देशात शोधÁयात आली. 

 किनÕक हा सवाªत ÿिसĦ कुशल राºयकताª होता. 

 अĵघोष हा किनÕक दरबारातील कवी होता. 

 अĵघोषाने बुĦचåरý या नावाचे बĦुाचे आÂमचåरý िलिहले या काळात बौĦ धमाª¸या नवीन पंथाचा उदय झाला Âयास महायान 
Ìहणनू ओळखले जाते. 

 िहदंू या शÊदाचा उगम हा िसंध ूया नदी¸या नावापासनू झाललेा आह.े 

 चंþगĮु व कुमारी देवी ह ेसमþुगĮुाचे आई-वडील होते. 
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 चंþगĮु हा गĮुा वंशातील ÿथम राजा होय ºयाने महाराजािधराज ह ेशीषªक वापरले. 

 कािलदास ÿिसĦ कवी व आयªभĘ खगोलशाľ² ह ेचंþगĮु दोन यां¸या दरबारातील िवĬान होय. 

 समुारे चौदाशे वषा«पवूê हषªवधªन राजा¸या दरबारात बाणभĘ नावाचा एक कवी होता. 
 

 चाल³ुयाचंी राजधानी येहोन 

 सÿुिसĦ चाल³ुय राºयकताª पलुकेशीन हा होय. 

 कािलदासाचे ÿिसĦ नाटक अिभजात शाकंुतल या नाटकात राजा दÕुयतं व तŁण ľी शकंुतला यां¸यातील ÿेम संबंधाची गोĶ 
आह.े 

 Öतूप Ìहणजे िढगारा. 

 शÆूयाचा शोध हा भारतात लागला याचा उपयोग हा भारतीय नंतर ÿथम अरबांनी केला व तेथून याचा ÿसार यरुोपात झाला. 

 िमनाज ई िसराज हा एक इितहासकार होता यान ेतेराÓया शतकात िहदंÖुथान हा शÊद वापरला Âयावेळी िहदंÖुथानात पंजाब 
हåरयाणा आिण गगंा नमनुा या नīा मधला ÿदेश येत अस.े 

 िशया मिुÖलम यांनी मोहÌमद पैगंबर याचंा जावई अली यास मिुÖलम समाजाचा नेता मानल े

 सुंनी मिुÖलम यानंी मिुÖलम समाजाचा सवō¸च नेता Ìहणनू खिलफाचा Öवीकार केला. 
 
िव²ान 
 

 राÕůीय ककª रोग िनयýंण कायªøम 1975 ला सłु झाला 

 आयोडीन िनयýंण कायªøम 1962 चा आह े

 मानवाला दररोज शभंर ते दीडश ेमायøोúम आयोडीन ची आवÔयकता असते. 

 तंबाख ूिनयंýण कायªøम 2007 - 2008 चा आह.े 

 2003 COTRA तंबाख ूव अÆय धăूपान उÂपादन कायदा. 

 1977 ला दवेी रोग मĉु भारत झाला. 

 एचआयÓही िनयंýण कायªøम 1992 ( 1986 ला पिहला Łµणाला आढलला ) 
( 1998 ला NARI+ MSACS Öथापन ) 

 NSP - 2017 24 िमशन कायªøम. 

 पÐस पोिलओ लसीकरण कायªøम - 1995 

 िसंकोना वनÖपती पासनू ³वीनईन कोयनेल िमळते 

 ³लोरेकìन या þÓयामळेु झाडाचंी पाने िहरवीगार िदसतात 

 िहवतापावरील ÿभावी औषध ÿायमा³वीन. 

 मानवी आरोµयासाठी योµय असणाöया पाÁयामÅय ेÉलोराइडचे ÿमाण 1.5 पीपीएम असाव.े 

 कुýा चावÐयामळेु रेबीज आिण अलाकª  रोग होतात. 

 आजारी बालकानंा tcc मÅये भरती करतात. 

 िनŁपयोगी ताबंड्या पेशéचे िवघटन Èलीहा या िठकाणी होते. 

 सÐÉयåुरक ऍिसड आिण जाÖत यां̧ या िøयेने हायűोजन हा वाय ूतयार होतो. 

 कोलक°ा बंदराला नुकतीच दीडश ेवष¥ पणूª झाली Âया िनिम°ान ेÔयामाÿसाद मखुजê यांच ेनाव बंदराला दÁेयात आले. 
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 िदवंगत मनोहर पारेकर याचंा नाव संर±ण अËयास व िवĴेषण संÖथा यांना देÁयात आल.े 

 भारतातील सवाªत मोठा तले शĦुीकरण ÿकÐप जामनगर गजुरात येथे आह.े 

 अमåेरकेने नासाची Öथापना 1958 ला केललेी आह.े 
 

जनरल ÿĳ  
 

 इŇंेसाइट्स हा सवōÂकृĶ ÿकारचा कोळसा आह.े 

 इदंोर ह ेदशेातील सवाªत Öव¸छ शहर ठरल आह ेदोÆही वेळी बाजी मारली आहे. 

 घटना सिमती िनवडणकू मÅये मिुÖलम लीगला 73 जागा िमळाÐया होÂया. 

 चंþमखुी हा आजार ÿिथनांशी संबंिधत आह.े 

 महाराÕůातील तापी नदी खचदरीतनू वाहते. 

 मानवी शरीरात ÿितिनधी तयार करÁयासाठी वीस ॲिमनो ऍिसड ची गरज असते. 

 मानवी रĉाचा पीएच ७.३५ आह.े 

 महाराÕů सरकारने तकुाराम वनúाम योजना 2006 ला सŁुवात केली. 

 शेकł साठी ÿिसĦ असलेले अभयारÁय भीमाशंकर 

 उÕणकिटबंधीय सदाहåरत वनÖपती पढुील ÿमाणे 
नागपचा पाढंरा फणस कासवी 

 उÕणकिटबंधीय शुÕक पानझडी वनÖपती पढुीलÿमाणे 
सागवान िशसम अजंन 

 

 भारतातील 2011 साली úीन जीडीपी सिमती पाथªतास गĮुा यां̧ या अÅय±तेखाली Öथापन केली होती. 

 केशवराव जेध ेयांनी शाहó महाराजां̧ या मÂृयनंूतर छýपती मेळा सłु ठेवला. 

 1916 साली राÕůीय काúँेस¸या लखनऊ अिधवेशनात मुिÖलम लीग व राÕůसभा यां̧ यात समजता कडून आणला दरÌयान 
राÕůसभचेे अिधवेशनाच ेअÅय± बाबू अंिबका चरण मजुुमदार ह ेहोते . 

 भारताला ÖवातÞंय िमळाल ेÂयावेळी ³लमे¤ट ऍटली हे इµंलंडच ेÿधानमýंी होते तर दरÌयान भारत मंýी सर पेिथक लॉरेÆस ह ेहोत.े 

 िľयां̧ या उतारासाठी व उÆनतीसाठी पÁुयात आयª मिहला समाज ची Öथापना करणाöया पंिडता रमाबाई या अनंतशाľी डŌगरे 
यां̧ या कÆया होत व आई लàमीबाई डŌगरे. 

 मुंबई िवīापीठातील पिहल ेचार पदवीधर. 
महादवे गोिवंद रानडे , रामचंþ गोिवंद भांडारकर , वामन आबाजी मोडक,  बाळ गणेश वागळे. 
 

 Lasik शľिøया डोÑयाची संबंिधत आह.े 

 सरासरी  उपúह पÃृवीपासनू 36000 िकमी उंचीवर पåरøमा करतात. 

 मानवी उपदाढ सं́ या 8 इतकì आहे. 

 घटनेचा मÐूयवान भाग अस ेÿÖतावनेला पिंडत ठाकूरदास भागªव यानंी Ìहटले होते. 

 नािशक खटला नािशकचा कले³टर ज³ॅसन खनू ÿकरण. 

 मजुÉफर अहमद नवयगु वतªमानपý चालवले. 
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 भारतात जल मनुÕय Ìहणनू राज¤þिसंह यांना ओळखतात. 

 पवूª महाराÕůातील िवशेषत चंþपरू आिण भंडारा िजÐĻातील परंपरागत जलिसंचन तलाव पĦतीला मालगजुरी असे Ìहणतात. 

 दि±णेतील पवूªवािहनी नīा मळेु जाÖत जलिवīतु िनिमªती होत.े 
 

 मलूþÓयाचंे एकूण सं́ या 119 आह.े 

 ॲिनिमया हा आजार लोह ¸या अभावामळेु होतो. 

 लहान मलुांचा मधमेुह टाईप- वन असतो. 
 

 तपाबंर पķृभागापासनू १३ िकमी पय«त. 

 तपÖथपती पķृभागापासनू १० िकमी¸या वर ३ िकमी पय«त. 

 िÖथतांबर तरेा िकमी ते 50 िकमी ¸या मÅये. 

 आयनांबर 80 िकमी त े५०० िकमी पय«त असते 

 बाĻाबर 500 िकमी¸या वर ( हायűोजन वाय ूवाढतो ) ( सदरील भाग पÃृवी आवरण ÿकरणात  तुÌही सुĦा तपासनू पाहावा  ) 
 

बारा अनुसूची पुढील ÿमाणे. 
 

1. राºय व क¤ þशािसत ÿदशे याचंी यादी व Âयांच ेराºय±ýे 
2. िव°लिÊधप° ेव िवशषे अिधकार 
3. शपथ िकंवा ÿित²ा 
4. राºय व क¤ þशािसत ÿदशे यां¸या राºयसभेतील जागा 
5. अनुसिूचत ±ýेे व अनसुिूचत जमातéच ेÿशासन 
6. आिदवासी ±ेý ेयाचंे ÿशासन 
7. सचूी क¤ þ राºय समवतê सचूी 
8. माÆयता ÿाĮ भाषा 
9. काही कायद ेव िविनमय िवधी úाĻ असणे 
10. प±ातंरा¸या कारणावłन अपाýता 
11. पंचायतीचे अिधकार ÿािधकार जबाबदाöया 
12. नगरपािलकांच ेअिधकार ÿािधकार जबाबदारी 

 

 कलम 326 ÿौढ मतािधकार 

 2001 सालची जनगणना सÅया लोकसभेची ÿमाण जनगणना आह े

 महाराÕů राºय िनवडणकू आयोग Öथापना 26 एिÿल 1994 

 कलम 74 नुसार राÕůपती सÐला दÁेयासाठी एक मंिýमंडळ असले 

 आिदवासी भागातील मातांसाठी माहेरघर योजना नऊ िजÐĻात 90 ÿाथिमक आरोµय क¤ þात 200 Łपय ेÿित िदन. 

 महाराÕůात सवाªत कमी बाल िलंग गुणो°र बीड िजÐĻात आह े

 िāिटश लोक रायगड िकÐÐयास पवू¥कडील िजāाÐटर असे Ìहणत. 

 एअर इंिडया - वन राÕůपती उपराÕůपती व पंतÿधान यां̧ या दौöयासाठी तयार करÁयात आललेे खास िवमान. 

 अथªसंकÐप सोÈया भाषेत ह ेपÖुतक दवे¤þ फडणवीस यांनी िलिहले ÿकाशन उĦव ठाकरे यांनी केले. 
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 Öवराºय प±ाची Öथापना कायदमेडंळात ÿवेश कłन कामकाजात अडथळा आणणे यासाठी झाली . 

 गोपाळ गणेश आगरकर यां¸यावर एÐबटª ÖपेÆसर याचंा ÿभाव होता Âयांनी Öवतः¸या ÿेत दहनाथª काही र³कम बाजलूा ठेवली 
होती. 

 घटनांचा øम - गांधी आयिवªन करार - िĬतीय गोलमेज पåरषद - ततृीय गोलमेज पåरषद - जातीय िनवाडा - पणेु करार. 

 ितबेटचे पठार ह ेजगातील सवाªत मोठे व सवाªत उंच आह े

 बराचसा भाग बफाª¸छािदत असतो. लडाख पठार ÿाकृितक ŀĶ्या याचाच एक भाग आह.े 

 मÅयाकª  आंबवÁया¸या ÿिøयते शवेटचे उÂपादन इथेनॉल काबªन डाय-ऑ³साइड आह.े 

 कबōदके काबªन हायűोजन आिण ऑि³सजन पासून बनवलेले असतात. 

 राजा राम मोहन रॉय यानंा राजा ही पदवी दसुरा अकबर या मोगल बादशहान ेिदली. 

 एक िडस¤बर 1931 रोजी रेÌसे मेकडोनाÐड यांनी तीन घोषणा कोणÂया केÐया ? 

 दोन मिुÖलम बहòसं´या ÿांत Öथापन केल ेजातील एक िसंध व दसुरा वायÓय सरहद. 

 भारतीय सÐलागार सिमती आिण तीन त² सिमती Öथापन केÐया जातील. 

 भारतीयामंÅय ेएकमत न झाÐयास िāिटश सरकारमाफª त Öवतःच जातीय िनवाडा जाहीर केला जाईल. 

 माकुतê ह ेिशखर मÅय सĻाþी पवªत रागंेत आढळते. तर मेघासानी ह ैिशखर दडंकारÁय मÅये आढळते. 

 भारतीय राºयघटनते नवव ेपåरिशĶ पिहÐया घटना दŁुÖतीन ेजोडÁयात आल े. 

 िहरÓया कबुतराला úीन इÌपेåरयल िपगोन Ìहणतात तर िहदंी मÅये हåरयाल Ìहणतात हा महाराÕůाचा राºय प±ी आह े. 
 
रयत िश±ण सÖंथा 
संÖथापक कमªवीर भाऊराव पाटील 
āीद वा³य Öवावलंबी िश±ण हचे आमच ेāीद  
चतुसýू ेÖवावलंबन Öवािभमान ÖवाÅयाय ÖवातÞंय. 
बोधिचÆह वटव±ृ. 
ही संÖथा Öथापनचेी ÿेरणा भाऊरावांनी शाहó महाराजांकडून घेतली या संÖथेला दणेगी नागनाथ नाथकवडी यानंी िदली दणेगी 
111111 एवढी होती . 
1910 दधुगाव िश±ण ÿसारक मंडळ मळू संÖथा. 
 

आयटक संघटना १९२० अÅय± लाला लजपत राय 
अिखल भारतीय ůेड यिुनयन काúँसे 
िāटन¸या ůेड यिुनयन काँúेस¸या धतêवर 
ÿधान कायाªलय नवी िदÐली 
ना म जोशी यांच ेमहßवाचे योगदान. 

 
काही महßवपूणª खटले / इितहास  
 

 पेशावर खटला 1922 मोहÌमद हसन गलुाम मेहबूब मोहÌमद अकबर ह ेयामÅये सामील होते. 

 िमरत खटला 192 मजुÉफर अहमद जोधळेकर ®ीपाद अमतृ डांग ेहे तीन भारतीय व ÂयामÅये तीन इúंज होते िफिलप बेन 
āेडले Ļ ूलÖेटर. 
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 जािलयनवाला बाग हÂयाकांड चौकशी मधील हटंर किमशन मधील भारतीय सदÖय - िचमणलाल सटेलवाड पंिडत जगत 
नारायण सरदार सलुतान. 

 
 
 
जािलयनवाला बाग हÂयाकांड 
िसडणे रौलट यांची दोन िवधेयक सभाबंदी आिण खटÐया िवना कारावास ही होती Âयाला िवरोध Ìहणनू जािलयनवाला बागे मÅये 

उपोषण चाल ूहोते.  
 

 गांधीजéनी रौलट कायदा ला काळा कायदा नाव िदल.े 

 13 एिÿल 1919 ला जािलयनवाला बाग हÂयाकांड घडले Âया िदवशी बैसाखी सण होता. 

 1919 उ°र ÿदेशातील कानपरू येथ ेभरलेÐया तेराÓया अिखल भारतीय कुमê ±िýय पåरषदते शाहó महाराजांना राजषê ही 
पदवी िदली. 

 
1919 चा कायदा मु́ य तरतुदी 

 भारत मंÞयाचंा पगार इµंलंड¸या ितजोरीतून दणेार 

 भारतासाठी हाय किमशनर पद Ìहणजेच उ¸चायĉु तयार केल े

 या कायīाने भारत मंýी क¤ þ सरकारवर िनयंýण ठेवणार 

 ÿांितक सरकारचे िनयýंण कमी सोपी खाती िनमाªण 

 कायªकारी व कायदमंेडळ एकमत भारतमýंी हÖत±पे 

 ÿांतात िĬÖतरीय शासन 

 जबाबदार सरकार काही ÿमाणात 1919 ते 1937 पय«त. 
 

पंिडता रमाबाईनंी Öथापन केलेÐया संÖथा. 

 मĉुì सदन या िùÖती संÖथेची Öथापना 

 कृपा सदन पतीत िľयांसाठी पनुवªसन गहृ 

 ÿीती सदन अशĉ अपंग िनराधार िľयांचा ह³क 

 सदानंद सदन अनाथ बालकांसाठी िश±ण 

 बातमी सदन अंध मलुांसाठी Öथापना 
 

 असहकार चळवळीचा ठराव नागपरू अिधवेशनात पणूª सहमतान े ठराव पास झाला. 

 चौरी चौरा घटनेवेळी महाÂमा गांधéना सहा वषाªचा तुŁंगवास झाला Âयावेळी असहकार आंदोलन मागे घेÁयात आल.े 

 िनसगाªत असलले ेवायू ऑि³सजन 20.95 नायůोजन 78.09% सवाªत कमी ÿमाण िमथेन वायचूे आह.े 
 
CPR means cardio pulmonary resuction 
बेशĦु अवÖथेतील Óयĉìला दोनदा कृिýम ĵास l िदÐयानतंर पंधरा वळेा Łµणा¸या Ńदयावर हात दाबून सोडÁयाची िøया Ìहणजे 

सीपीआर होय. 
 
Virus? Vitthal information resources under sign 
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हेÆसन चा रोग Ìहणनू कुķरोगला ओळखतात. 
िहवताप सतत रािहÐयास िÈलहा सजुनू पंडुरोग होतो. 

डॉ³टर  Bernard Belleau यांनी 1989 साली Ňी-टीसी ह ेपिहल ेएड्स वरील औषध शोधले. 
 

 एड्स िनमूªलन कायाªशी संबंिधत दशेातील Öवयसंवेी संÖथा avert सोसायटी. 
 एड्स वरील पिहले औषध retonavire. 
 एड्स िनयंýण कायªøम सुŁवात 1991 ते 1992 2007 ते 2012. 

 

 तंबाख ूवर मोसईक नावाचा रोग पडतो.  

 ÿाÁयांमधील िवषाण ूगोलाकार असतात तर वनÖपतéमÅय ेते बहòदा दडंगोलाकार असतात. 

 गवावर तंबरेा व ºवारीवर काजळी रोग पडतो. 

 बटाटा वाण अडनोरा तर टोमॅटो वान वैशाली आह.े 

 मधमुेहावर जसे इÆसिुलन काम करते तस ेरĉा±य या रोगावर ऍåरŇोपायरीन ही ÿिथने उÂपािदत एकूण कायª ठरले आहते. 

 िवषाण ूसøंिमत रोगांवर उपचारासाठी इंटरफेरोन वापरले जात.े 

 सेलिनयम ह ेखिनज मोहरी मÅये मोठ्या ÿमाणात असते. 

 जलशĦुीकरणावेळी पाÁयातील िजओ बॅ³टेåरया व सेवानलेा ही िजवाणू वापरल ेजातात. 

 रेड åरबीन ए³सÿेस 22 राºयांमÅये आह.े 

 मलेåरयाचे चार ÿकार आहते पाचवा नवीन ÿकार नोलेसी मलेåरया. 

 सारस कोरोना तीĄ डोकेदुखी व अगंदखुी कोरडा खोकला व ĵसनास बाधा येणे. 

 ८ नोÓह¤बर 2016 रोजी ५०० वा 1000 नोटा चलनातनू बंद झाÐया. 

 Öमाटª िसटी योजनेत पिहÐया ट्व¤टी शहरांमÅये महाराÕůातील पणेु व सोलापरू शहराचंा समावेश आह.े 

 पिहÐया धावणाöया रेÐवेचे नाव Êलॅक Êयटुी. 

 Öवतंý भारताचे पिहल ेरेÐवेमýंी जॉन मथाई होते. 

 रेÐवेचे िपतामह Ìहणनू जॉन Öटीफनसन ला ओळखतात 
 
RICE म³ुकामार लचक मरुगळणे इÂयादी िवकारात RICE उपायोजना कामी यतेे 1. rest आराम 2. ice बफाªनी  शेकन े

3.compression चोळणे 4. elevate तो भाग उंचावर ठेवणे. 
 
Endemic - िविशĶ िठकाणी होणारा रोग (दशेात) 
Epidemic - साथीचा रोग 
Pandamic - सवª देशात असलेला रोग. 
 

 जे जे थॉमसन यानंी ÿोटॉन ( + ) ह ेनाव सचुिवले व इले³ůॉनचा शोध 1867 मÅय ेलावला. 

 Łदरफाडª यानंी अन ुक¤ þकाचा शोध 1911 साली लावला. 

 च¤डिवक यांनी Æयůुोनचा शोध 1932 साली लावला. 

 रोगजतंू̧ या सøंमणामळेु पेशéचे नकुसान होऊन िहÖटािमन ह ेरसायन ľवते व Âया जागी पांढöया रĉपेशी एकý येऊन सजू येत.े 
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 धरू आिण धकेु यां¸या िम®णात धरुके असे Ìहणतात. 

 पोÂयामÅय ेधाÆय भरÐयानतंर ते सरुि±त रहावे Ìहणनू Âयावर मेलथीऑनची फवारणी करतात. 

 Fluoride िनसगाªत मĉुपणे कधीच आढळत नाही. 

 मानवी शरीरातील अिÖथ व दात यामÅये समुारे 96% fluoride हा Éलोराइड¸या Öवłपात आढळतो. 
 

 कुटंुब िनयोजन मÅये =  Óयस³ेटॉमी पŁुष तर ट्यबुक टॉमी ľी शľिøया असते . 

 अÆनसरु±ा कायदा 2006  चा आह ेÂयामÅये बदल 2011 मÅय ेझाला. 

 दधुा¸या भकुटीत dektrein व starch भेसळ 

 दधुाची िÖनµधता यात  यåुरयाची भेसळ असते  

 आंबे केळी िपकवणे कॅिÐशयम ³लोराइड 

 तुपामÅये tributin भेसळ असते. 

 चना डाळीमÅय ेमेटॅिलक येलो ची भेसळ असते. 
 
पोिलओचे मु́ य तीन िवषाण ूआहते p1 , P2 , P3 , 
P1 बून हाईट p2 लािÆसंग P3 िलऑन. 
 

 ककª रोगाचा िवषाण ूराऊस सारकोमा  DNA मधील µवालीन हा घटक ककª रोगास कारणीभतू ठरतो. 

 इटंरÐयकूॉन ह ेÿिथन उÂपािदत ककª रोगावर उपयĉु औषध आह.े 

 राÕůीय िहवताप िनमूªलन 1985 पासनू सŁुवात आह.े 

 डॉ³टर माकª  व¤नबगª यांनी 1989 साली 3TC ह ैएड्स वरील पिहल ेऔषध शोधले. 

 NACO घोषवा³य India voice again Aids. 

 यकृता¸या पशेीमÅये µलायकोज यां̧ या Öवłपात शकª रा साठललेी असते. 

 āॉक िनद¥शांकान ेएखाīा Óयĉìचे योµय वजन िनिĲत होते. 

 सÐफोन ड¤ग ूवरील औषध 

 टेिमÉल ूÖवाईन ÉÐय ूवरील औषध. 
 

 Edis ejipsi  या गटातील टायगर नावा¸या डासामंळेु ड¤गचूी झपाट्यान ेवाढ होते. 

 मायøो िसिफल रोग Ìहणनू "िझका" ला ओळखतात. हा रोग गभªवती मिहललेा झाÐयास ित¸या गभाªला धोका होऊन 
गभªपात होतो. 

 2007 ला जगभर बडª ÉÐय ूच ेथैमान होते. 

 महाराÕůात जळगाव व नागपरू येथे बडª Éयचूा सवाªिधक उþके झाला होता. 

 खŁजेचा िकडा सोरकोपटीस Öकेबी सिंधवात वगाªतील ÿाणी. 

 अÐझायमर हा म¤दशूी संबंिधत रोग आह.ेÖमतृीभंश या आजारात मोडतो. 

 पटकì कॉलरा ÖवÐपिवराम आकारा¸या िजवाणमूळेु होतो. ल±ण ेतीĄ उलट्या जलुाब आिण शरीराच ेिनजªलीकरण. 

 अनुवंिशक रोग िसकलसेल,ऍिनिमया,िहमोफेिलया. 

 मानवा¸या बाबतीत शोधलेली सवाªत पिहली िवकृती डाउÆस िसűंोम ( Ìहजें मंगोिलकता ) ÂयामÅय े 46 गणुसýू ऐवजी 47 
गणुसýू असतात. टनªर सलं±ण मÅये ते 45 असतात. 
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 टनªर संर±णामळेु िľयांमÅये मािसक पाळीचा अभाव होतो. 

 गभªधारणे वेळी जनकुìय बदलामळेु दाýपेशी पंडुरोग हा िवकार उĩवतो. 

 िहमोµलोिबनचे कमी ÿमाण Ìहणजेच ऑि³सजन वाहóन नÁेयाची ±मता मंदावणे व ह ेल±ण दाýपेशी पडूंरोगाच ेआह.े 
उपचार Ìहणनू रोज एक फॉिलक ऍिसड ची गोळी ¶यावी लागते. 

 अित लĜपणा हा आजार िÖनµध व कबōदके यां̧ या अित सवेन केÐयामळेु होतो. 

 बी एम आय बॉडी मास इडें³स  

दहे वÖतमुान = वजन ÷ उंची √ ( वगª ) 

 पŁुषांमÅये 30 पे±ा व मिहलांमÅये 28.6 पे±ा जाÖत असÐयास अित लĜपणा समजावा. 
 

 मधमुेह जाÖत लघवी तहान वाढती भकू अित थकवा अंधकु ŀĶी. 

 यåुरयामळेु यरेुिनया होतो तर कॅिÐशयम काबōनेट मुळे मतुखडा होतो. 

 सजुवटी सजूवटी या कूपोषणा¸या िवकारात यकृतातील चरबी¸या संचयनामळेु Âयाचा आकार वाढतो Âयास हीÈटोमॅगली 
असे    

 Ìहणतात. 

 मोहरी¸या तलेात दहा ट³के अजª Ìहणनू भेसळ केÐयास apidemik dopsi हा रोग होतो. 

 1940 ते 1960 हा काळ ÿितजैिवकांसाठी सवुणªयोग होता. 

 ÿितजैिवकानंा दाद न दणेाöया रोगजंतूंना सपुरब³स Ìहणतात. 

 ताक दही यामधनू आपणास लाभदायक सàूमजीव िमळतात Âयांना ÿोबायोिट³स Ìहणतात. 

 इþंधनुÕय योजना 2014 ची सात रोगािवŁĦ आह े( Âयात Łबेला नाही. ) 

 राÕůीय úामीण आरोµय अिभयान वषª 2005 चे आह ेतर राÕůीय शहरी आरोµय अिभयान 2003 च ेआहते. 

 मिहला व बालकां¸या आरोµय सेवेसाठी नवी Łµणवािहनी "वाÂसÐय" मानवी दधुात ल³ॅटोज शरøेच े ÿमाण सवाªिधक 
असते. 

 भारतात ऍलोपॅथी आयवु¥िदक यनुानी व होिमओपॅथी या वैīकìय शाखा Łµणांना सेवा पुरिवतात. 

 अगदी अलीकडील सेवा ऍलोपॅथी आह.े 

 होिमओपॅथी ही मळुची जमªनी या दशेाची असनू Âयाच ेजनक हायमन ह ेआहते. 

 यनुानी úीक पĦत सशंोधन िहÈटोúटेस 

 िसĦ दि±ण भारतातील उदयाला आलेली पĦत 

 आयषु मýंालय ९ नोÓह¤बर 2014 

 आयवु¥द, योग ,नचॅरोपॅथी, यनुानी,, िसĦ, होिमओपॅथी,. 

 पिहÐया टेÖट ट्यबू बेबी च नाव दगुाª 1986 िहदंजुा हॉिÖपटलमÅये हषªवधªन रेड्डी असं Âया मलुीच ंनाव होतं. 

 मकरÅवज आयवु¥िदक औषध गंधक व पाöया पासनू बनवतात. 

 घरगतुी वापरा¸या पाणी शĦुीकरणासाठी पोटॅिशयम परमॅµनटे चा वापर करतात. 

 िझंक Éलोराईड उंदीर मारÁयाचा औषध फॉÖफरस आिण जाÖत यापासनू बनवतात. 

 आÌलवषाª यामÅये नायिůक आÌल आिण सÐÉयåुरक आÌल यां̧ या िम®ण असतं. 

 िलंबाचा रस यामÅये सायिůक आÌल असतं. 

 िचचंेमÅये चार tartarik Aside असतं. 

 दािगÆयांना दाग दÁेयासाठी मµॅनीज चा वापर करतात. 
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 अवयव रोपण याचा शोध थॉमस Öटाझ¥ Âयानंी लावला. 

 ( Hipocratic oath) ही शपथ डॉ³टरानंा ¶यावी लागते . 

 म¤डेल या शाľ²ान ेवाटाणा झाडावर ÿयोग कłन अनुवंिशकतचेा िसĦांत माडंला. 

 úीक भाषेत अंबर Ìहणजे इले³ůॉन. 

 हनेरी मोसल ेयांनी आधिुनक आवतª सारणी माडंली. 

 महाराÕů पश ुव मÂÖय िव²ान िवīापीठ नागपरू तीन िडस¤बर २००३ साली Öथापन झाले. 

 आधिुनक रसायनशाľाचा जनक आणाÂवान आह.े 

 जंतू पासनू रोगोदभव लुई पाĲारचा िसĦांत आह.े 

 रॉबटª कोच यांनी  रोग व कारक असा िसĦांत मांडला. 

 डॉ³टर ÿमोद शĘेी जयपरु फूडचे िनमाªत े१९६८ साली Âयानंी ही कंपनी Öथापन केली कृिýम अवयव तयार करÁयासाठी. 

 हरगोिवंद खरुाना 1968 वīैक शाľातील नोबल ( डीएनए )िसंथेिटक जीन चा शोध लावला. 

 फॅिāक िमशर यांनी डीएनए चा शोध लावला. 

 मोल ह ेरेणभूार शोधÁयाच ेएकक ऑÖटवाÐड यांनी शोधनू काढले. 
 

पÖुतक / लेखक  
 

- कोसला िहदं ू- भालचंþ नमेाडे 

- आमचा बाप आिण आÌही - नर¤þ जाधव 

- Öपीकसª डायरी - मनोहर जोशी 

- चार नगरातील माझे िवĵ - जयंत नारळीकर 

- गडु गÓहनªसª - माधव गोडबोल े

- वाट संघषाªची - अÁणा हजारे 

- बनगरवाडी - Óयंकटेश माडगळूकर 

- ट¤भुर¤ट इयर - ÿणव मखुजê 

- अ āीफ िहÖटरी ऑफ टाईम - Öटीफन हॉिकंग 

- मायदेशी माणसं - Óयंकटेश माडगळूकर 

- उचÐया - लàमण गायकवाड 

- मÂृयुंजय - िशवाजी सावतं. 
 

 चाÐसª िविÐकÆसन यांनी गीतचेा इúंजी अनुवाद केला व Âयाला वॉरन िहिÖटंगन ेÿÖतावना िदली होती. 

 1842 ला किमटी ऑफ पिÊलक इÆÖů³शन जागी किÆसल ऑफ एºयकेुशन Öथापना झाली. 

 तुकê व कलक°ा येथे इिंजिनअåरंग महािवīालय सłु करÁयात आल.े 

 चाÐसª ऊड ह ेिनयमक मंडळाचे अÅय± होते. 

 िāिटश सरकारन ेकलक°ा बनारस व आúा  येथे सÖंकृत महािवīालय Öथापन केल.े 

 उडचां खिलता याला भारतीय इंúजी िश±णाचा मµेनाकाटª असे Ìहणतात. 

 संÖकृत कॉलेजची Öथापना जोनाथन डंकन यांनी केली. 
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 पिहले कलक°ा िवīापीठ - जानेवारी १८५७  

 दसुरे मुंबई िवīापीठ - जलुै १८५७                                  

 ितसरे मþास िवīापीठ - सÈट¤बर 857                           

 चौथे पंजाबी िवīापीठ – 1882            अलाहाबाद िवīापीठ - 1887 
 
भारतीय िवīापीठ कायदा लॉडª कझªन ¸या काळात आला. 
मुंबई मþास लाहोर वैīकìय महािवīालय Öथापन. 
कलक°ा बनारस आúा संÖकृत महािवīालय संÖथापक जोनाथन डंकन. 
 

 सवाªत हलका धातू िलिथयम. 

 सवाªत हलका अधातू हिेलयम. 

 सवाªत हलका वाय ूहायűोजन. 

 सवाªत जड धात ूऑÖटीयम. 
 
जनरल ÿĳ  
 

 आÌल वषा«मÅये सÐफर डाय ऑ³साईड व नायůोजन ऑ³साईड वाय ूबाहरे पडतो. 

 आगकाडीतील ऑि³सडीकारक पदाथª - पोटॅिशयम ³लोरेट मॅµनीज डायऑ³साइड पोटॅिशयम डायøोमेट 

 āाँझ धातू =  80% तांब े+ 10 % किथल+ 10% जÖत 

 गंधकाचे योµय गुणधमª, िपवळा रंग िठसळू Öथाय ूपदाथª þवणांक 119.2 अंश सिेÐसअस. 

 काबªन मोनॉ³साईड +  हायűोजन = वॉटर गॅस 

 सयूª व ताö याच ेचमकणे þÓया¸या Èलाजमा अवÖथेमळेु होते. 

 हायűोमीटर सापे± आþता मोजते. 

 एखादा पदाथª उÅवª िदशेन ेफेकला असता Âयाची गितज ऊजाª व िÖथतीज ऊजाª दोÆही वाढतात. 

 औिÕणक िवīतु ÿकÐपात कोळसा जाळÐया नतंर Âयातील जे रसायन उÂसिजªत होते ते काबªन डाय-ऑ³साइड ऑ³साईड ऑफ 
नायůोजन ऑ³साईड ऑफ सÐफर. 

 बटाटा िचÈस उÂपादक िचÈस पॅकेटमÅये िचÈस खराब होऊ नय ेÌहणनू नायůोजन भरतात. 

 ÖवातंÞयो°र काळात 1949 मÅय ेभारताने Łपयाच ेअवमÐूयन केल े1966 मÅये दसुöयांदा अवमÐूयन केले. 

 नरिसहं सिमतीची महßवाची िशफारस बँिकंग पĦतीमÅय ेआिथªक ÖपधाªÂमक Öपधाª िनमाªण करणे. 

 मागणी व परुवठ्यातील सतंुलन याचा िकंमत वाढीशी काहीही संबंध नाही. 

 तुटीचा अथªभरणा Ìहणजे मÅयवतê बँकेĬारा नवीन पैसा उभारण.े 

 मजरुी वÖतू ÿितमान कोणी सचुिवले कॅल¤डोर. 

 अÿÂय± करांसाठी सिंहता तयार करÁयाची कोण संबंिधत होत ेके आय रेखी सिमती. 

 क¤ þाने अÿÂय± कर सधुारणा करÁयासाठी एल के झा सिमती नेमÁयात आली होती. 

 राÕůीय उÂपÆना¸या वाढीबरोबर आयकर वाढत असÐयास Âयाला पुरोगामी कर असे Ìहणतात. 

 राºय सरकारचे करेĉर उÂपÆन पढुील ÿमाणे- क¤ þ सरकारचे अनुदान िनयोजन मंडळांनी िदललेे अनदुान िव° आयोगान ेिदलेल े
अनुदान राºय सरकारी उīोगातून िमळणारे अनदुान. 

 डॉ³टर राजा चलेया सिमतीन ेÿÂय± व अÿÂय± या दोÆही पĦतीचा Óयापक अËयास केला. 
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 ÿचिलत कर पĦती सोपी करÁयाची िशफारस चो³सी सिमतीने सचुिवली. 

 åरझवª बँक कायīानुसार ºया Óयापारी बँकांचे भांडवल व राखीव िनधी िमळून पाच लाख Łपय ेिकंवा Âयापे±ा कमी असेल अशा 
Óयापारी बँकांना िबगर अनुसिूचत Óयापारी बँका असे Ìहणतात. 

 भारतात आधिुनक बँक Óयवसायाची Öथापना अमåेरका दशेा¸या बँिकंग पĦतीने नुसार सłु झाली आह.े 

 उ°राखंड छ°ीसगड झारखंड या राºयांची िनिमªती नवÓया पचंवािषªक योजनेत झाली. 

 महालनोबीस यांनी तयार केलेÐया Óयवहारोचननेुसार खालील ±ेýावर भर दÁेयात आला - मलूभूत उīोग ±ेý लघ ुव कुटीर 
उīोग. 

 नÓया पचंवािषªक योजनमेÅये कोणÂया उिĥĶाला अúøम दÁेयात आला तर समता िधĶ Æयायासह िवकास. 

 भारता¸या उīोगा¸या िवकासाचा िवचार करÁयासाठी औīोिगक आयोग 1916 या वषê Öथापन करÁयात आला. 

 इþंधनुष िनिमªतीसाठी खालील घटना कारणीभतू असतात तर पणूª अतंगªत, परावतªन, अपÖकरण, अपवतªन. 

 डीएनए मÅये टायिमगं हा नेहमी अűेनाईन अमायनो ऍिसड शी जोडी बनवतो. 

 यåुरयाचे वहन जीवþÓय आिण रĉ करतात. 

 रामन इफे³ट पåरणाम कशास Ìहणतात तर फोटŌ¸या रेणुशी होणाöया अÿÂय± संघातास. 

 अनु हा धन िवīतु ÿभारीत एकजीनसी गोल असनू Âयात इले³ůॉन िवखरुलले ेआहते. 

 अनुक±ेसाठी 2n2 ह ेसýू यांनी माडंले. नीलस बोहर यांनी मांडले. 

 सÐफर डायॉ³साईड पासनू सÐÉयåुरक आÌल तयार करÁयासाठी व अमोिनया वायचूे उÂपादन करÁयासाठी लोहभ³ुटी उÂÿेरक 
Ìहणनू वापरतात. 
 

 ±ेýफळानुसार महाराÕůातील राÕůीय उīानाचंा योµय चढता øम - सजंय गांधी - ताडोबा - प¤च - गगुामल 

 जीएसटी ÿणाली आÐयामळेु बंद झालले ेकर_ क¤ þीय अिधकारी कर, िवशेष अितåरĉ आयात कर, अितåरĉ अबकरी कर, सेवा 
कर. ह ेमु́ य चार कर 

 सवाªत लहान पेशी मायøोÈलाजमा गॅिलÖपेिटअस. 

 पेठ मधील उठाव - कोळी,  नािशक - िभÐल 

 मधुोळ - बेरड,  खानदशे -  संथाळ. 

 एकजटुीन ेरहा Öवराºय िमळवा व Âयासाठी अखंड चळवळ करा असे दादाभाई नवरोजी यांच ेउģार आहते. 

 उ°रेकडून दि±णेकडे जलिवīतु क¤ þांचा øम- भाटघर - कÆहरे - कोयना - राधानगरी. 

 ग ý मालखोडकर यानंी संयĉु महाराÕů संदभाªत मुंबई महाराÕůात सामील करÁयास िवरोध केला. 

 1935 चा कायदा Ìहणजे गलुामिगरीची नवी सनद ह ेउģार पंिडत जवाहरलाल नहेł यांच ेआहते. 

 पिĲम महाराÕů आिण िवदभª येथील 70 ट³के ±ýे लागवडीखालील आह.े 

 मानवी ह³क आयोगाची Öथापना 2000 साली झाली. 

 उ°रेकडून दि±णेकडे खाड्यांचा योµय øम_ डहाण ू- वसई - रोहा - बाणकोट - जयगड - िवजयदगुª. 

 क¸चे फळे िपकवÁयासाठी इथीिलन हा गॅस वापरतात. 

 राºयघटनेने क¤ þ आिण राºयामंÅय ेकेलेल ेिवभाजन हे 1935 ¸या कायīावर आधारलेल ेआह.े 

 19 Óया शतकामÅये भारतीय इितहासाची पिहÐयादंा आिथªक ŀिĶकोनातनू कोणी मांडणी केली-  दादाभाई नवरोजी , रानडे , 
रमेशचंþ द°. 

 राजषê शाहó महाराजानंी 1918 मÅये आंतरजातीय िववाह कायदा समंत केला. 

 शाहó महाराजांनी 11 जानेवारी 1911 रोजी कोÐहापरुात परशरुाम घोसवाडकर यां¸या अÅय±तखेाली सÂयशोधक समाजाची 
Öथापना केली. 
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 जानकì देवी बजाज यानंी तीन एिÿल 1921 मÅये देऊळी येथे असकार व Öवदेशी वर भाषण िदले. 

 भारतीय सÖंथानांच ेÿितिøयावादी व अ±मतेचे खड्डे असे वणªन जवाहरलाल नेहł यांनी केले. 

 भारतीय भाषेवरील व°ृपýांवर िनब«ध घालणारा दशेी भािषक व°ृपý कायदा माचª 1878 मÅय ेसंमत करÁयात आला. 

 तारेच ेलकुलकुणे याला मु́ य कारण अपवतªन आह.े 

 िवषाण ूहा शÊद ÿथम पाĲयª शाľ²ान ेवापरला 

 सयूाªभोवती एक ÿदि±णा घालÁयासाठी गुŁ या úहाला सवाªत जाÖत वेळ लागतो. 

 महानदी आिण गोदावरी नदी¸या िýभजु ÿदशेादरÌयान िचÐका सरोवर वसलले ेआह.े 

 महाराÕůात सवाªिधक सखोल व उदरिनवाªहा¸या शतेीचे ÿमाण आह.े 

 पंिडता रमाबाई यां¸या आÂमचåरýाचे नाव "माझी सा±" 

 1937 ¸या ÿांितक िविधमंडळासाठी झालेÐया िनवडणकुìमÅये Öवतýं मजरू प±ाच ेिचÆह माणसू ह ेहोते. 

 ®ीपाद अमतृ डांग ेयाचंी पÖुतके- गांधी वस¥स लेिनन, åरÓहोÐयशूनरी कÌयिुनÖट, Óहने कÌयिुनÖट िडफर. 

 कलम 365 क¤ þाचे िनद¥श राºयाने न पाळÐयास होणारी कायªवाही. 

 लोकसं́ या वाढीचा दर सवाªत कमी असणारी िजÐह ेमुंबई रÂनािगरी िसंधदुगुª. 

 महाराÕů राºयाच ेपिहल ेिनवडणकू आयĉु ह ेना चौधरी. 

 महाराÕůात 26 एिÿल 1994 रोजी िनवडणकू आयोग Öथापन झाला. 

 हåरयाणा राºय सरकारने कोरोना साथीचा रोग असÐयाच ेसवªÿथम जाहीर केल.े 

 सावªजिनक सभा चे पवूêचे नाव पनुा असोिसएशन पुना साव[जǓनक सभा पǑहãया मǑहला  

 पनुा सावªजिनक सभे̧ या पिहÐया मिहला अÅय± मीरा पावगी. 

 िटळक पेशवाईत जÆमाला आल ेअसते तर Âयांनी Öवतýं राºय Öथापन केले असते. ना . गोखल े

 िहदंÖुतानची जॉन ऑफ आकª  सशľ øांितकारकाचंी माता- मादाम कामा. 

 दधुाची शĦुता ल³ॅटोमीटर या उपकरणान ेमोजतात. 

 अनुवंिशकतचेा िसĦांत म¤डेल या शाľ²ाने मांडला. 

 अमलातील सहती दशªवÁयासाठी पीएच मापन ®ेणी सोरेन यांनी तयार केली. 

 सàूमदशªकाचा शोध झेकåरयम जॉÆसन यांनी लावला. 

 अनुचे सवªÿथम भेदन करणारा माणसू Ìहणनू जॉन थॉमस यांचे नाव घेता येईल. 

 पेशीतील तरल þÓयाला ÿþÓय असे नाव जॉहिेनन परूिकंजे यानंी िदल.े 

 वणª लवके फुले व फळे यानंा रंग ÿाĮ कłन दतेात. 

 मानवा¸या यकृत या इंिþयावर िहपिेटस बी चा ÿभाव होतो. 

 लाकूड जळताना िनघणाöया धरुामÅये मु́ य गॅस हा काबªन डाय-ऑ³साइड असतो. 

 āेन űेन ही सं²ा कुशल Óयावसाियकाचं ेदेशाबाहरे Öथलांतर या¸याशी सबंंिधत आह.े 

 एक िकलो वॅट तास - 3.6 × 10६. 

 ÿकाश एका पारदशªक माÅयमातून दसुöया पारदशªक माÅयमातून जात असले तर Âयाच ÿकाशाच ेअपवतªन अस ेÌहणतात. 

 अिमबा परॅामेिशयम ³लोरेला ईÖट या सजीवाचं ेशरीर एका पेशीचे बनलेल ेअसते. 

 चेतना िमळाÐयावर ÿितसाद देÁया¸या ±मतलेा चतेना ±मता अस ेÌहणतात. 

 वनÖपती¸या वगêकरणाचे ®ेय केरोलेस िलिनयस यांना जाते. 

 बुरशी भूछý Öपायरोगायरा नचेे व कवक यानंा फुले यते नाहीत. 

 वड उंबर बोगनवेल या सपुÕप वनÖपती आहते. 
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 वÖतुमान अंतर तापमान काळ अशा ÿकारात ºयांचे मापन करायच ेअसते Âयांना राशी असे Ìहणतात. 

 मॅगलेÓह ůेन ही चुंबकाचा वापर कłन चालणारी रेÐवे ताशी 500 ते 580 िकमी वेगाने धावते. 

 आंबवÐयामळेु अÆनपदाथाªतील जीवनसÂवात वाढ होऊन पौिĶकता वाढते. 

 ओ आर एस चा उपयोग शरीरातील पाणी आिण ±ार याचंी कमतरता भłन काढÁयासाठी होतो. 

 तांदळू गहó ºवारी बाजरी यामÅये िपĶमय पदाथा«च ेÿमाण अिधक असते. 

 डाळी मांस दधू यामÅये ÿिथन अिधक असतात. 

 भईुमगू करडे यासार´या तेलिबयात िÖनµधाच ेÿमाण अिधक असत.े 

 पालेभाºयातून ±ार व जीवनसÂव िमळतात. 

 मोड यतेाना धाÆयातील जीवनसÂवाच ेÿमाण वाढते. 

 चुंबकाकडे आकिषªत होणारे धातू हे कोबाÐट िनकेल आिण लोखंड आहते. 

 पोटॅिशयम परमॅµनेट¸या þावणाने जखम धतुात आिण Âयाचे Öफिटक जखमेवर दाबून बसवतात. 

 खडकापासनू मातीचा दोन पॉईटं पाच स¤टीमीटर पातळ थर तयार होÁयासाठी समुारे 800 त े1000 वष¥ लागतात. 

 डŌगर उतारावर घातलेÐया बांधानंा ताली िकंवा ओटे Ìहणतात. 

 पदाथª सàूम कणांच ेबनलले ेअसतात असे मत कनाद ऋषéनी माडंले. 

 पदाथाª¸या सàुम सàूम कणाला महषêनंी िपलव असे Ìहटल ेआह.े 

 लोखंडी पýे व नÑया इÂयादी वÖतूवंर जÖताचा पातळ लपे लावतात. 

 तांÊया िपतळे¸या भांड्यांना किथलाचा लेप दऊेन कÐहई करतात. 

 बाबा आमटे यानंी 1951 साली वरोरा येथे जमीन घेऊन आनदंवन Öथापन केल.े 

 कलम 226 अंतगªत उ¸च Æयायालयात यािचका दाखल करÁयात येतात. 

 आंतरराÕůीय नदीिववाद सोडवÁयासाठी कलम 262. 

 कलम 969 नुसार िवधान पåरषदचेी िनिमªती करÁयाचा अिधकार राºयाला आह.े 

 मानवी शरीरात मºजासÖंथेचा अËयास करÁयासाठी नेपोलॉजी शाľ वापरतात. 

 मानवातील गणुसýूे xy आहेत तर िľयांमधील गणुसýूे xx आहते. 

 बलाच ेसीजीएस पĦतीतील एकक डाईन आह.े 

 कंप पावणारा नाद काटा हे अनतुरंगाचे उदाहरण आह.े 

 अिदश राशéचे वणªन करÁयासाठी फĉ पåरणाम पुरेस ेअसते. 

 िशखाचंे चौथे गŁु रामदास यांनी सोळाÓया शतकात अमतृसर या शहरात सवुणª मिंदर बांधले सवुणª मंिदराला शीखधमा«चे हरमंिदर 
साहबे अस ेÌहटल ेजात.े 

 घटनाÂमक ÿमखु Ìहणनू राÕůपतéना ओळखतात. 

 राज¤þ ÿसाद ह ेजाÖत काळ राÕůपतीपदी असललेे पंिडत नेहł ह ेपतंÿधान असललेे नेत ेआहते. 

 वÆयजीव सरं±ण अिधिनयम 1972 चा आह.े 

 1972 साली िसकंदर लोदीने आúा शहराची Öथापना केली. 

 मोहÌमद गजनी न ेभारतावर सतरा वेळा आøमण केले. 

 ऑलिÌपक खेळामÅये पदक िमळिवणारी पिहली भारतीय मिहला कनªÌमा मÐलĵेरी भारत कणसे पदक 2000 िसडनी ऑिलंिपक. 

 अहमद शहा ने गािवलगड िकÐला बांधला  

 1993 ला भकंूप झाला लातरू मÅय ेिकÐलारी या गावी. 

 चाþंयान वन ह े22 ऑ³टोबर 2008 रोजी सोडले. 
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 महाराÕů ह ेिफटनेस धोरण जाहीर करणारे पिहले राºय आह.े 

 बिहणाबाई चौधरी यां¸या किवतेने अिहराणी बोली भाषेला अिधक ÿिसĦी िमळाली. 

 क¸ची फळे िपकिवÁयासाठी इिथिलन चा वापर करतात. 

 मानवी पशेी िवषाणूंचा तÂकालीन ÿादभुाªव रोखÁयासाठी आिण अनसैिगªक बदल झालेÐया पेशéची सं́ या वाढ रोखÁयासाठी इटंर 
फेरोण तयार करतात. 

 थायिमन हा नायůोजन बेस आर एन ए मÅये नसनू तो फĉ डीएनए मÅये आह.े 

 मानवी गभाªचे पिहल े³लोिनगं जमªनी या दशेात झाले. 

 सेम िýपोदा या तंý²ानातील त² Óयĉìने 1984 नतंर भारतातील टेिलफोन¸या दळणवळणात øांती घडवनू आणली. 

 चंþा ± िकरण दिुबªणीला नाव दÁेयात आल ेते शाľ² सāुमÁयम चंþशेखर यां¸या नावावłन आह.े 

 भारतीय अतंåर± कायªøमाच ेिपतामह डॉ³टर िवøम साराभाई. 

 मंगळ úहा¸या पķृभागावरील तापमान -50 अंश सिेÐसअस आह.े 
 
िव²ान 

 बफाªचे पाÁयात łपातंर होत ेतÓेहा आकारमान कमी होते. 

 मानवी लाळेत टायिलन ह ेपाचकþÓय असते. 

 अंधारात चमकणारा धातू फॉÖफरस. 

 वातावरणातील तापमान काबªन डाय-ऑ³साइड मळेु वाढत.े 

 एड्स रोगाचे िवषाण ूपांढöया पेशीवर पåरणाम करतात. 

 HIV -  meaning = human immuno deficiency virus. 

 थॉमस एिडसन यानंी िवīतु िदÓयाचा शोध लावला. 

 तांबे या धातूचा उपयोग मानवान ेसवªÿथम केला. 

 बोडō िम®ण ह ेउ°म कवकनाशक Ìहणनू ओळखले जाते. 

 1974 पासनू लसीकरणास सŁुवात झाली. 

 7 एिÿल 1948 ला डÊÐय ूएच ओ Öथापन झाली 

 डायनामाईटचा शोध अÐĀेड नोबले यानंी लावला. 

 जेट िवमानाचा आवाज 140 त े150 डेिसबल असतो. 

 अमोिनया वाय ूसवªÿथम हाबर यानंी तयार केला 

 जÆमपवूªक िवकास हा 280 िदवसाचंा असतो. 

 SARC - severe acute respiratory syndrome. 

 काबªन डेिटंग च ेफॉिसÐस ह े वय िनधाªåरत करतात. 

 Êलॅक होल चा िसĦातं एस चंþशखेर यांनी मांडला. 

 काबªन डेिटंग ची संकÐपना ³योटो ÿोटोकॉलमÅय ेउदयास आली. 

 मानवी शरीरात 1/10 इतके रĉाच ेÿमाण असत.े 

 सवाªत हलका वाय ूहायűोजन. 

 ³लोरीन या वायचूा उपयोग कłन दतं±य रोखता येतो. 

 भारतातील पिहले अन ुिवīतु क¤ þ तारापरू महाराÕů. 
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 िसÖमोúाफ भूकंपा¸या ध³का ची नŌद करते. 

 भारताची पिहली पाणबुडी आयएनएस चø. ( INS ) 

 यकृताचे कायª रĉामधील साखरेच ेिनयमन रĉ साठवणे िवषारी पदाथाªच ेउÂसजªन करणे  

 पेलाúा Ìहणजे Âवचारोग होय. 

 एक याडª Ìहणजे 36 इचं. 

 पाÁयातील आवाज हायűोजन माफª त मोजतात. 

 शांतता पåरसरात 50 डेिसबल आवाज ठेवावा. 

 पÃृवी पिĲमेकडून पवू¥कडे िफरत.े 

 एका िमिनटात िकडनी मधनू एक िलटर मýू वाहत.े 

 µयामा िकरणानंा वÖतुमान नसते. 

 भारतात पाणी शĦुीकरणासाठी ³लोरीन वापरतात. 

 Èलटुोिनयम ह ेमानव िनिमªत मलूþÓय आह.े 

 पाÁयाचा पीएच सात आह.े 

 करडई मÅये लोनोिलक आÌल असते. 

 बी - 12 ह ेजीवनसÂव वनÖपतीमÅये नसत 

 वटवाघळु हा उडणारा सÖतन ÿाणी आह.े 

 रĉदान ÿिøयते आर ऐच ंफॅ³टरचा उपयोग केला जातो. 

 सÅया जÌम-ूकाÔमीरमÅय ेवीस िजÐह ेआहते आिण लडाखमÅय ेदोन - लेह कारिगल . 

 ±ेýफळा¸या ŀĶीन ेसवाªत मोठा क¤ þशािसत ÿदशे १जÌम-ूकाÔमीर - २लडाख - ३अदंमान िनकोबार. 

 जÌम ूकाÔमीर िवधानसभा सं´या 107 आह.े 

 राºयपालानंा हटवÁयाची घटनाÂमक तरतूद नाही. 

 Łपया¸या पåरवतªनाची िशफारस तारापोर सिमतीन ेकेली. 

 मौयª साăाºयातील चलन पणास. 
 

महßवाचे वैīकìय िदवस 
 आयवु¥िदक िदन -  धÆवतंरी िदवस Ìहणनू ओळखला जातो. 

 आंतरराÕůीय योग िदन - 21 जनू  

 िनसगōपचार िदन  - 18 नोÓह¤बर 

 यनुानी िदन - 11 फेāवुारी 

 िसĦ िदन -  4 जानेवारी 

 होिमओपॅथी िदन - 10 एिÿल 
 

 
            काही ÿिसĦ वृ°पý 
 पंजाब केसरी - लाला लजपतराय           वंग बंध ू- शेख मजुीबूर रेहमान              देशबंध ू- िच°रंजन दास 
      बंगाल केसरी - आशतुोष मखुजê             िबहार केसरी - ®ीकृÕण िसंह                आňं केसरी - टी ÿकाश   



 

20 | Page                                                  www.mpscshort.in 
  

 
लोकसभा िनवडून  
 
 एकूण 543 जागांसाठी लोकसभा िनवडणूक पार पडली एकूण सात टÈÈयात सतरावी लोकसभा िनवडणकू पार पडली. 

 एकूण 67 ट³के मतदान झाले. 

 बीजेपी 303 जागा काúँेस 52 िशवसनेा 18 जागा. 

 नर¤þ मोदी ह ेदशेाचे चौदावे पंतÿधान बनले. 

 78 मिहला उमेदवार िनवडून आÐया Âयापैकì महाराÕůातून आठ मिहला खासदार आहते. 

 महाराÕůातील एक 48 जागांपैकì भाजपन े23 जागा िजंकÐया तर िशवसेननेे 18 जागा िजंकÐया 

 2022 पय«त शतेकöयाचंे उÂपÆन दÈुपट करÁयाचे िनयोिजत असनू Âयाकåरता ÿधानमýंी मÂÖय संपदा योजना जाहीर करÁयात 
आली. 

 एलपीजी वापरÁयाच ेअनदुान थेट Âयां̧ या खाÂयामÅये नŌदिवÁयासाठी पहल योजना. 

 सेतुभारतम रेÐवे øॉिसगं मĉु भारत करÁयासाठी. 

 ओिडसा मधील िभतरकिनका राÕůीय उīानातील गावांसाठी बोट अंबुलंस उपलÊध आह.े 

 संयĉु राÕů महासभा 11 िडस¤बर 1946 ला unisef ची  Öथापना झाली. 

 जागितक िदÓयांग िदनाच ेऔिचÂय साधनू 3 िडस¤बर रोजी ÿथम िदÓयागं Æयायालयाच ेउĤाटन पणेु येथे करÁयात आल.े 

 िसंधदुगुª िजÐĻातील भोगवे समþुिकनाöयाला क¤ þीय पयाªवरण मýंालयाने मानाच ेÊÐयफेूग ÿमाणपý िदले. 

 आňं ÿदेश सरकारन ेिदशा िवधेयक पाåरत केले आह ेÂयामÅये 21 िदवसात एक काडत दोषéना मÂृयदुडं दÁेयाची तरतूद 
आह.े 

 

- भारतातील पिहला बोलपट - आलम आरा 1931 

- भारतातील पिहले ±ेपणाľ - पÃृवी 1988 

- भारतातील पिहला उपúह - आयªभĘ 1975 

- भारतातील पिहला तले शĦुीकरण कारखाना - िदµबोई 1901. 

- पिहले गÓहनªर जनरल - लॉडª माऊंटबॅटन. 
 

 
अµनीश खडक - łपांतåरत खडक 

 अāक -  ईÖट                                        úॅनाईट -  िनस  
 बीटूमीनस – अůंािसट                          चनूखडक - संगमरवर  
 शेल - Öटेल                                               पीठ - कोळसा 
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- चंþ हा पÃृवीपासनू सरासरी 384400 िकमी आह.े 

- ÿÂयेक िदवशी चंþ आधी¸या िदवसाप±ेा समुारे 50 िमिनटे उिशरा उगवतो. 

- चंþयान 2 ह ेपाणी आिण हेिलयम 3 अिÖतÂव आह ेका या शोधासाठी सोडल ेहोत.े 

- ककª रोगा¸या पेशीवर िनयंýण ठेवÁयासाठी  
( syterebin) नावाची औषध सÅया वापरत आह ेÂयात चायोट फळाचा  समावेश आह े. 

- भारतात दर पाच वषा«नी कृषी जनगणना केली जात.े 

- संÖथे¸या माÆयतनेंतर जीएसटी ला माÆयता दणेारे आसाम ही दशेातील पिहल ेराºय ठरले तर महाराÕů बारावे राºय ठरले. 

- 31 जानेवारी 2018 रोजी खúास सपुरमनॅ Êल ूमनू असा ितहरेी अनभुव खगोल ÿेमéना 152 वषाªनतंर अनुभव आला. 

- पौिणªमे̧ या िदवशी चंþ पÃृवी जवळ येतो Âयाला सपुरमून असे Ìहणतात. 

- एका मिहÆयात दोन पौिणªमा येतात Âयावेळी दसुöया पौिणªमे̧ या चंþास ÊÐय ूमनू असे Ìहणतात. 

- िवसł चा åरमोट सिेÆसंग िवभागान ेगगुल मपॅ सारखे तंý²ान बनवल ेआह ेÂयाला भवुन असे नाव आह.े 
 
महाराÕů गडिकÐले थोड³यात  
 

- अमरावती - गािवलगड 

- अहमदनगर – हåरĲंþगड, रतनगड 

- उÖमानाबाद - नळदगुª िकÐला, परंडा िकÐला 

- कोÐहापूर – िवशाळगड, पÆहाळगड, भदुरगड, गगनगड 

- नािशक – āĺिगरी, अंकाई टंकाई, साÐहरे मÐुहरे, 
       अलगं कलगं, 

- पणेु - िसंहगड , िशवनेरी, राजगड, तोरणा, ÿचंड गड., 

- ठाणे  - वसई, अनाªळा, भैरवगड, गोरखगड, माहòली 

- रÂनािगरी – सवुणªगड, िचतंगड, पालगड, मंडणगड, रतनगड, जयगड, कनकदगुª, महीपतगड, गोवळकोट, यशवंतगड 
समरगड. 

- अकोला – नरनाळा. 

- लातूर -  उदगीर चा िकÐला औसा िकÐला 

- धळेु - सोनगीर . 

- बीड  - धाłर चा िकÐला. 

- रायगड – कनाªळा, þोणिगरी, सधुागड, िलगंाणा ,मŁुड जंिजरा, अविचत गड, सागर गड, तळगड. 

- सातारा -  ÿतापगड सºजनगड अिजं³यतारा कमळगड मकरंद गड  क¤ जळगड वसंतगड पांडवगड. 

- िसंधदुगुª - िसंधदुगुª िकÐला िवजयदगुª दवेगड मनोहरगड पदमगड रामगड 

- सांगली -  िमरजेचा िकÐला भुईकोट िकÐला मि¸छंþगड ÿिचतगड. 
 

समथª रामदासाचंी अकरा माŁती मिंदरे. 
सातारा – िशगणवाडी - मसरू - शहापरू - माजगाव - उंāज .  कोÐहापरू-  पारगाव - पणपाडळे – सांगली-  बह,े 32 िशराळा . 
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भारत थोड³यात 
 

 पवूª पिĲम अतंर - 2933 िकमी 

 दि±ण उ°र अतंर - 3214 िकमी 

 जलिसमा समþु सीमा - 7517 िकमी 

 भिूसमा - 15200 िकमी 

 एकूण ±ेýफळ - 3287263 चौ.कì.मी 

 एकूण लोकसं́ या - 121.01 कोटी 

 úामीण लोकसं́ या - 68.84  

 नागरी लोकसं́ या - 31.16% 

 पŁुष ľी ÿमाण - 1000 - 940 

 एकूण सा±रता - 74.04% 

 पŁुष सा±रता - 82.14% 

 ľी सा±रता - 65.46% 

 लोकसं́ येची घनता - 382 
 

 

 कवसानी थंड हवेच ेिठकाण उ°र ÿदेश तर पचंमढी ह ेथंड हवचेे िठकाण मÅय ÿदशे मÅये आह े

 1996 ह ेआधिुनक ऑिलंिपकचे शताÊदी वषª आह े

 भारत संयĉु राÕů संघटनचेा सभासद 30 ऑ³टोबर 1945 रोजी झाला 

 साने गŁुजéनी आंतरभारती संÖथा काढली. 

 Öवामी सदानंद यांनी गŁुकुल काकडी हåरĬार या िठकाणी काढली. 

 गŁु डŌग मारचो सरोवर िस³कìम मÅये आह े

 22 माचª 1957 पासनू राÕůीय मराठी पचंागंाला माÆयता िमळाली पिहला मिहना चैý शेवटचा मिहना फाÐगनु. 
 
भारतातील काही ÿमुख बंदरे 

 गजुरात - कांडला ओखा भावनगर 

 केरळ - कािलकत आलपेी कोची 

 तािमळ - चेÆनई ततुीकोरीन धनुÕयकोडी. 

 ओåरसा -  पराÅवीप. 
 

 
हैदराबाद मसुी नदीवर बसलले ेआहे 
सवुणªरेखा जमशेदपरू शरय ूआयोÅया उगरी नदी कोलक°ा यमनुा नदी िदÐली आúा. 
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महßवाचे ÿकÐप / नदी / राºय  

 सतलज भाकरा नागंल िहमाचल ÿदशे 

 तवा तवा मÅय ÿदेश 

 मलÿभा घटÿभा कनाªटक 

 मयरु±ी मयरु±ी पिĲम बगंाल 

 åरहांद उ°र ÿदेश 

 महानदी िहराकुड ओåरसा 

 बाबê बाबê मÅय ÿदशे 

 पणाम पनाम गुजरात 
 
भारतीय कला 
 

- िबदरी - कनाªटक आňं ÿदशे, धातू̧ या वÖतू वर केले जाणारे चादंीचे न±ीकाम 

- फुलकरी पंजाब कापडावर केले जाणारे फुलांच ेन±ीकाम 

- मीना काम राजÖथान धातूं¸या वÖतवूर केले जाणारे रंगीत न±ीकाम. 
 
 राÕůीय अभयारÁय 
 

 बेटवा राÕůीय उīान ( वाघ )  पलाम ू- झारखंड 

 दधूवा राÕůीय उīान ( वाघ ) नखीमपरु - उ°र ÿदशे 

 बनरघĘा ( ह°ी ) कनाªटक 

 बेकावदार ( लांडगे ) गजुरात 

 मानस ( वाघ ) आसाम 

 मेलपĘó ( प±ी ) आňं ÿदशे 

 घटÿभा ( प±ी )  दांडेली ( वाघ ) भþा ( ह°ी ) - कनाªटक. 

 वायनाड केरळ 

 गीर ( िसहं )   मल ( प±ी ) - गजुरात 

 वाघांसाठी चे अभयारÁय - इदंावती ( छ°ीसगड )  

 िभमबंध  ( िबहार ) सुंदरबन ( पिĲम बंगाल ) रणथंबोर ( राजÖथान ) 
 

 
āॉडगेज - 1.67 मीटर.                                   यरेुिनयम कॉपōरेशन ऑफ इंिडया ( जादुगोडा ) झारखंड 
लाईट गेज - 610 मीटर                                  इिंदरा गांधी अनुसंशोधन क¤ þ ( कÐपकम ) तािमळनाडू 
नॅरो गेज - 0.76 मीटर 
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 भारताचा अĂक उÂपादनात जगात ÿथम øमांक आह े 

 भारतातील सवाªत लांब पिĲम वािहनी नदी नमªदा. 

 मानवी ह³क व धमª जात यांचा भेदभाव न करता ÖवातÞंयाच ेर±ण करणारे यनुेÖको - 1948. 

 जागितक आरोµय Ìहणनू उंचावÁयासाठी डÊÐय ूएच ओ िजिनÓहा 1948 

 संयĉु राÕů संघटना बालकनीती यिुनसेफ Æययूॉकª  1948. 

 राधाकृÕण आयोग कोठारी आयोग ÖवातंÞयानतंरचे िश±णासंबंधीत आयोग होते. 

 ( ²ानÿकाश – 1849 )  ²ानÿकाश ह ेमराठीतील पिहले दैिनक होते कृÕणाजी ýंबक रानडे यांनी 1849 मÅये साĮािहका¸या 
Öवłपात पÁुयात Öथापन केल.े 

 
 

 फॉÖफरस 32 -  Êलड कॅÆसर 

 कोबाÐट 60 - कॅÆसर वरील उपचारासाठी 

 आयोडीन 131 -  थायरॉईड कॅÆसर उपचार साठी 

 आयोडीन आस¥िनक - म¤दतूील ओळखÁयासाठी 

 सोिडयम 24 - रĉािभसरणातील ट्यमूर ओळखÁयासाठी 
 
 

 सयूª = बुध - शøु - पÃृवी - मंगळ - गŁु - शनी 
 सवाªत जाÖत शनी úहाला उपगहृ आहते 17 
 सवाªत कमी पåरवलन काळ गŁु या úहाचा आह.े 
 तर सवाªत जाÖत पåरवलन काळ शøु úहाचा आह.े 

 सवाªत कमी पåरĂमण काळ पÃृवी या úहाचा आह.े 
 सवाªत जाÖत पåरĂमण काळ शनी आिण Èलटुो. 
 सवाªत जाÖत उपúहाचंी सं́ या शनी या úहास आह े17 उपúह   
 सवाªत कमी उपúहांची सं́ या ? ( ÿĳ रĥ )   गŁु 16 उपúह आहे. 
 बुध आिण शøु या úहांना उपúह नाहीत 
 सयूाªīापवूê व सयूाªÖतानंतर ³विचत िदसणारा úह हा बुध आह ेतर शøु हा अÂयंत तेजÖवी असनू कला िदसतात. 
 गŁुगहृास सवाªत मोठे पĘे व लाल डाग आहते. 
 सवाªत लहान गहृ  बुध गहृ आह े 
 पÃृवीचा Óयास हा 12742 िक.मी. चा आह े

 
 

- प±ातंर बंदी कायदा - 1985 घटना दŁुÖती 52. 

- आिदवासी नवसंजीवनी योजना - 1995 पासनू कायªरत आह.े 

- सािवýीबाई फुले िशÕयव°ृी योजना-  2003 पासनू सłु आह े. 

- महाराÕů िवīापीठ अिधिनयम  - 1994 

- मानव िवकास कायªøम - 2011 पासनू सłु आह े

- राºय मानवी ह³क आयोग - 1993 
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- जÆम मÂृय ूनŌदणी अिधिनयम - 1969 

- संत गाडगेबाबा úामÖव¸छता अिभयान-  2000 2001 

- महाराÕů राºय िववाह धोरण  - 2014 चे आह.े 

- राÕůीय अÆन सरु±ा अिधिनयम -  2013 

- úाहक सरं±ण अिधिनयम - 1986 

- नागरी दिलत वÖती - सधुारणा 1995 - 1996 

-  

- कारिगल यĦु दरÌयान नवदल ÿमखु सशुील कुमार ह ेहोते Âयांच े2019 मÅय ेिनधन झाले. 

- महाराÕůाच ेितसावे मु́ यमýंी Ìहणनू एकनाथ िशदं ेयांनी शपथ घतेली. 

- कंýाटी शतेीचा कायदा करणारे पिहले राºय तािमळनाडू. 

- मु́ यमýंी कÆया समुगंल योजना ही उ°र ÿदेश सरकारची आह.े 

- लोकसं́ येनुसार सवाªत मोठा मतदार संघ पनवेल सवाªत लहान वधाª . 

- भारतातील पिहले िवĵ कौशल पाकª  भोपाळ 

- महाराÕů ह ेिडिजटल िसµनेचर सातबारा देणारे पिहल ेराºय ठरल े
 
कायदे थोड³यात  
 

 सतीबंदी कायदा - 1829 

 िवधवा पनुिवªवाह कायदा - 1856 

 मानवी ह³क संर±ण कायदा - 1993 

 वīैकìय व गभªपात कायदा हòडंा ÿितबंध बालिववाह बदं - 1929 

 महाराÕů दवेदासी ÿितबंधक कायदा - 2005 

 मातÂृव लाभासंबंधी कायदा - 1961 

 समान वेतन कायदा - 1976 

 बालकामगार कायदा - 1980 

 कुटंुब Æयायालय - 1984 

 िहदंू िववाह कायदा - 1955 
 

- सवō¸च Æयायालयातील Æयायाधीशांची सं´या 34 इतकì आह.े 

- जनगणना भवन िदÐली यथे े2019 रोजी Öथापन झाले. 

- 64 Óया राÕůकुल संसदीय समंलेनाचे आयोजन यगुांडाची राजधानी कंपाला यथे ेआह.े 

- अमåेरकेतील टे³सास राºयातील ĻÖुटन येथे हावडी मोदी कायªøमाचे आयोजन करÁयात आले. 

- पणेु िवīापीठाचे पिहल े कुलगłु एम आर जयकर ह ेहोते. 

- गगुलची Öथापना अमेåरकेतÐया टेन कोटª िवīापीठात लहेरी पेज आिण सरजी āने यानंी 1998 साली केली. 

- ÿथम google नाव googol असे होत.े 

- फटा³यामÅये बेåरयम नायůेट या ÿदषूणाचा वापर केला जातो. 

- नवीन ÿदषूण िवरिहत फटा³यामंÅय ेपोटॅिशयम नायůेट वापर करÁयात येत आह.े 
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- खाöया पाÁयातील मगरी¸या सं´यते िभतरकिनका ओिडसा उīान ÿथम Öथानी आह.े 

- भारतात तैनाती फौज ÓयवÖथा गÓहनªर डुÈÐयांनी आणली होती. 

- दशेातील पिहले गायी¸या अभयारÁय मÅय ÿदेश मÅये आह.े 
 
नृÂय  

 

- गोवरी – राजÖथान  .   मोजापाली - आसाम  . पाणीहरी - राजÖथान 

- नवजात िशश ूमधील अनुविंशक आजाराचंा धोका कमी करÁयासाठी क¤ þीय आरोµय मýंालयान ेउÌमीद आिण िनदान ह ेदोन 
उपøम सłु केल.े 

- महाराÕůातील राळेगणिसĦी गाव पारनरे ताल³ुयात आह.े 

- कनाªटक  राºया¸या पिहÐया मिहला पोिलसांचालक नीलमती राज.ू 

- महाराÕůातील पिहले िगधाड अभयारÁय रायगड. 

- महाराÕůातील पिहली बँक सेवा दणेारी úामपचंायत परसोडी यवतमाळ. 

- महाराÕůात पिहले Öतनपान क±ा चंþपरू तसेच चंþपरू ही पिहली ऑनलाईन úामसभा घेणारी úामपचंायत ठरली आह.े 

- पणेु महाराÕůातील पिहल ेिनभªया क¤ þ. 

- मेळघाट महाराÕůातील पिहला सायबर सले फॉरेÖट. 

- भकंूपाची तीĄता व मलूÖथान याची नŌद करÁयात िसÖकोúाफ वापरतात. 

- वाöयाचा वगे व दाब मोजÁयासाठी अिनओिमटर वापरतात. 

- रĉदाब मोजÁयासाठी िÖकµमोमेबो मीटर वापरतात. 

- मानवी कानाचंी ऐकÁयाची ±मता 20 ते 20000 डेिसबल आह.े 

- िसरसी सपुारी उÂपादन ( कनाªटक ) . 

- वंद ेभारत ए³सÿेस ůेन 18 - 160 िकमी. 
 

िव²ान  
 

 िव²ाना¸या ÿचारासाठी केरळमÅय ेकॅफे सायिंटिफक उपøमाचा शभुारंभ. 

 म¤दलूा सरं±ण आवरण असते Âयाला कबªर असे Ìहणतात. 

 म¤दमूधील वषêका सवाªत बाहरेचा थर.िनषåरखा मधला थर. चीनाशुकंा सवाªत आतला थर. 

 राÕůीय पोषक आठवडा एक त ेसात सÈट¤बर 

 सन 1900 साली कारलँडÖटर यांनी ABO या रकतगटाचा शोध लावला तर िडकाÖतेली यानंी AB रĉगटाचा शोध 
लावला. 

 शंभर िमली रĉात 15 úॅम ह ेिहमोµलोिबन आढळते. 

 Ńदय ŁµणांमÅये पेसमेकर ह ेउपकरण उजÓया करणीकेत बसिवलेल ेअसते. 

 मानवी Ńदय 24 तासात दहा हजार िलटर रĉ पंप कł शकत.े 

 मानवी म¤दचूे तीन भागात वरगीकरण होत ेÿमÖतीÕक अनमुतीÕक मÖतीÕकपपुÕुय 

 मानवी उÂसजªनाचा ÿमखु अवयव िकडनी आह.े 
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 उजवी िकडनी ही डाÓया िकडनी पे±ा थोडी खाली असत.े 

 सÖुपĶŀĶीच ेलघ°ुम अतंर 25 स¤िटमीटर आह.े 

 राÕůीय नýेदान पंधरवडा 25 ऑगÖट त े8 सÈट¤बर. 

 काचिबंद ूिवकारात नýेगोलातील þÓयाचा दाब वाढतो. 

 मानवी कान ह ेऐकÁयाच ेव शरीराचा तोल सांभाळÁयाच े²ान¤िþय आह.े 

 कानातील हाड - hammer Anvill Struup . 

 मेलिनन या घटकामळेु Âवचलेा रंग येतो सोबत अितनील िकरण पासनू संर±ण होते. 

 छातीचे उभ ेहाड याला उरोÖती असे Ìहणतात. 

 Âयाला बारा जोड्या जोडलेÐया असतात एकूण हाडाचंा िपंजरा चोवीस हाडाचंा बनललेा असतो. 

 मानवी शरीरात 640 हóन अिधक Öनाय ूआहते. 

 पŁुषांमÅये Âया¸या वजना¸या 40% तर िľयामंÅय े30% Öनाय ूअसतात. 

 मानवी शरीरात समुारे 78 अवयव असनू Âवचा हा सवाªत मोठा अवयव आह.े 

 दान करÁयासाठी िकडनी 30 तास िजवंत असते Öवादिुपंड व यकृत बारा तास व Ńदय तीन त ेचार तास िजवंत राहतात. 

 िबजािगरीचा सांधा - 180  कोपर व गढुगा. 

 उखळीचा सांधा - 360 खबुा कंबर. 

 लाल रĉपेशéना क¤ þक नसत ेव Âया अिÖथमºजा व यकृत या िठकाणी तयार होतात तर पांढöया रĉपशेी अिÖथमºजा िलहा 
व रसúंथी मÅय ेतयार होतात. 

 लहान मलुा¸या दाताचंी सं́ या 20 असते व वया¸या सात वषाªनतंर दधुाची दात पडायला सŁुवात होते. 

 एकूण 32 दातापैकì उपदाढा 8 + 12 = 20 तर कंृत दात 8  व सळेु 4 असे िमळून 32 दात असतात. 

 डॉ³टर जगदीश चंþ बोस यानंी वनÖपतीची वाढ मोजÁयासाठी केसकोúाफ या यंýाचा शोध लावला. 
 
 
मानव 
संघ - chordata 
वगª - mammalian 
गण - Primates 
ÿजाती - Homo  
जाती - sappiens 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 अंड्यातील पाढंöया भागात ÿिथने असतात Âयामळेु Âयाला पणूª अÆन  Ìहणतात. 

 आहारातील ऊज¥चे ÿमखु ľोत कबōदके असतात. 

 नैसिगªक पåरिÖथतीसाठी लागणारे संÿेरक - Occitosine. 

 डीएनए ¸या संरचनते A:C ह ेनý रेण ूअसतात. 

 दवेÖतुमानांक 30 िकंवा Âयाहóन अिधक असलेल ेपŁुष अित लĜ असतात. 

 धमनी कठीÁयता हा रोग अितपोषणामुळे उĩवतो. 

अंतľावी úुंथी 
टेÖटÖटेरॉन ( testis ) - पŁुषांना दाढी िमशा येणे आवाजात 
घोगरे पण येणे. 
थायमोिसन ( tymus ) - ÿितकारशĉì िनमाªण करणाöया 
पेशéवर िनयंýण ठेवत.े 
Thayroxin ( thairoid )  úंथी - शरीराची वाढ व चयापचन 
िøया  िनयंिýत करते. 
Ðयटुीनायिझगं हामōन ( turnur ) मािसक पाळीच ेिनयýंण. 
ÿोलेि³टन ( िपयिुशका ) - मातेस दधू उÂपादन करÁयास ÿव°ृ 
करणे. 
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- ůेन अठरा ही भारतातील अिधकृत सवाªत वेगवान ůेन आहे. नाव - वंद ेभारत. 

- यनुÖेको न ेवषª 2019 पय«त जागितक पÖुतकाची राजधानी Ìहणनू शाहजाहा UAI ला घोिषत केले. 

- तेलगंणाची रयत बंध ूओåरसाची कािलया योजने̧ या धतêवर ÿधानमýंी िकसान सÆमानिनधी या योजनचेी अमंलबजावणी 
झाली. 

- िमताली राज 200 oneday खेळणारी पिहली मिहला खेळाडू. 

- ÈलािÖटक वर बंदी घालणारे पिहले राºय महाराÕů. 

- भारतातील पिहले लोकपाल िपनाकì चंþ घोष. 

- एक िजÐहा एक उÂपादन उ°र ÿदशे सरकारची योजना. 

- शंभरावे नाट्यसंमलेन सांगली मÅये पूणª झाल.े 

- िस³कìम - पवन चामिलंग यांची एक कुटंुब एक नोकरी योजना. 

- भारतातील पिहले स¤िþय कृषी िवīापीठ Öथापन करणारे राºय िस³कìम. 

- Öवाइन Éलचूी मोफत लस दणेारे पिहले राºय महाराÕů. 

- भारतातील पिहले मानव अिधकार आयोग Öथापन करणारे राºय मÅय ÿदेश. 

- जगातील सवाªत दिूषत शहर गŁुúाम. 

- तंबाख ूमĉु गाव गोरीÉलमे नागालडँ. 

- भारताचा नवीन अठरावा रेÐवे िवभाग पवूª िकनारे रेÐवे. 

- पिहला पोलीस रोबो के वी बोट - केरळ. 

- चंþयान टू साठी भारताला रिशयाच ेसहाÍय िमळाले होते. 

- सरकारी मािहतीच ेपोटªल खलुे करणारे भारतातील पिहल ेराºय िस³कìम. 

- दशेातील लोकायĉु पास करणारे पिहल ेराºय उ°राखंड. 

- पिहले काबªन मĉु राºय िहमाचल ÿदशे. 

- क¤ þीय दळणवळण व रÖत ेवाहतूक मंýी यानंी भारतमाला ही योजना राबवली तसचे बंदराचंा िवकास करÁयासाठी 
सागरमाला. 

- पिहले राÕůीय उīान िजम काब¥ट उ°राखंड. 

- गली िøकेट िवĵचषकाची सिद¸छा दतू िमताली राज. 

- िनवडणुकìमधील ईÓहीएम चा सवªÿथम वापर केरळ राºयान ेकेला. 

- दरवाजा बंदचे āँड ॲÌबेिसडर अिमताभ ब¸चन आहते. 

- पिहले Óयसनमĉुì सािहÂय संमलेन पणेु. 

- सागरी मारक ±मता वĦृीसाठी भारताचे एक महÂवपणूª कायªøम सłु केला आह ेÂयाच ÿोजे³टर 75 असे नाव दÁेयात आले 
आह.े 

- दशेातील डोÑयाचा पिहला मिहला डॉ³टर संगीता कांबळे. 

- úाहक िकंमत िनद¥शांक आधारभतू वषª 2011- 12 वर आधाåरत आह.े 

- न±लवाīांशी लढा दÁेयासाठी गहृमंýालयान ेसमाधान कायª धोरण तयार केले आह.े 

 2 मे गंगा Öव¸छ संकÐप िदवस. 
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 भारतातील पिहले मेडी पाकª  तािमळनाडू. 

 भारतातील पिहली राÕůीय सागर आकादमी चेÆनई. 

 पिहली गĮुवाताª ÿबोिधनी पणेु. 

 दशेातील पिहले िøकेट सúंहालय पणेु. 

 िदÐलीमÅय ेकचरा ÓयवÖथापनासाठी माय होम माय नेबरहóड मोिहमेचा शभुारंभ. 

 दशेातील ÿथम भजूला संबंधी कायदा व मोटार बाईक ॲÌबुलÆस ÿकÐप सłु करणारे राºय महाराÕů. 

 हåरयाणा¸या जºजर यथेे राÕůीय ककª रोग संÖथा सłु. 

 27 सÈट¤बर 2019 िदÐली मोबाईल पåरषद भरवÁयात आली. 

 आसाम मÅय े"sath" चा शभुारंभ- sustainable action for transforming human capital. 

 िजāेिलन सायटोकायिनन हा घटक फĉ वनÖपतीमÅये असतो. 

 पोटॅिशयम - वनÖपती¸या चयापचन कायाªत आवÔयक. 

 फॉÖफरस - ÿकाश ऊज¥चे रासायिनक ऊज¥त Łपांतर. 

 नायůोजन ÿिथने हåरतþÓय व पेशी þÓय याचंा मु́ य घटक. 

 ÿसतूीशाľा¸या अËयासास गायकेनोलॉजी Ìहणतात. 

 ककª रोगाचा अËयासास ऑनकॉलॉजी ( oncology) असे Ìहणतात. 
 
जनगणना 

 भारताचे पिहल ेजनगणना - 1872 

 संबंिधत कलम - 246 

 जनगणना  िवषय सचूी - सातवी अनुसचूी 

 2011 ची जनगणना - सातवी सŁुवातीपासून पंधरावी 

 Öवतंý भारताचे जनगणना आयĉु आर ए गोपाल Öवामी. 
 

आपÂकालीन नंबर. 
 संकटúÖत मिहला 181 

 संकटúÖत बालक 1098 

 पोलीस कंůोल łम 100 

 एड्स हÐेपलाइन 1097 

 Êलड ऑन कॉल 104 

 मेिडकल हÐेपलाइन 108 
 
           अनुवÖतुमान 
 ऑि³सजन - 16 

 कॅिÐशयम - 40  

 काबªन - 12  

 नायůोजन - 14  

 हायűोजन - 01 
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उपयोगी पडणाöया वनÖपती 
 सदाफुली - ककª रोग   अडुळसा - खोकला  

 कडुिनंब   - ताप सदê       बेल - अितसार  

 िसÌफोना - मलेåरया दालिचनी  - मळमळ 
 

आजार होणाöया संÖथा 
 ±यरोग िनमोिनया - फुफुस  

 अÐझायमर मेज¤िटस - म¤द ू

 पोÖटीओ पोरोिसस - हाड  

 िवषमºवर - मोठे आतडे 

 ए³सीमा - Âवचा 
 
रोग व चाचणी 
 ±यरोग - mantox test एड्स - Alisa test   

 Èलेग - wayson test टायफड - vidal test 
 

 अिधक मािहतीसाठी वेबसाइट ला भेट īा .  

 सवª िवषया¸या नोट्स मोफत मÅये िमळवा . 

 तुÌही दते असलÐेया परी±ेसाठी सराव पेपर आहेत Âयाचा सराव करा. 

 साईट वर सवª ÿकारची मािहती उपलÊध आह े, सापडत नसÐयास सचª आयकॉन चा वापर 

    कłन तुÌहाला हवी असललेी मािहती सचª करा .  

maympsc@gmail.Com / +917709043437 . www.mpscshort.in        

 


